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Уважаемые коллеги – преподаватели и сотрудники, 
студенты, ординаторы и аспиранты, 

дорогие ветераны вуза!

На календаре без пяти минут 2024-й год! Как быстро пролетело 
время, пришла пора вновь подвести итоги ушедшего года. 
Я позволю себе не сверяться с планами – что нам удалось, 

а над чем еще предстоит поработать, – а поблагодарить каждого из вас, 
уважаемые коллеги, за личный вклад в общее дело. 

Я искренне считаю, что нам повезло заниматься самым 
благородным трудом: мы учим, лечим и развиваем медицинскую науку. 

В университетских окнах допоздна не гаснет свет: наши студенты
 ставят научные эксперименты в лабораториях, в симуляционных 

клиниках тренируются перед олимпиадами. Мне всегда приятно 
наблюдать, как из таких ребят подрастают звездочки, приятно следить за их успехами. 

Интерес молодого поколения к профессии и желание знать больше, уметь больше – 
во многом заслуга старших наставников. Я благодарен вам, уважаемые преподаватели, 

за неформальный подход к воспитанию будущих врачей, специалистов фармацевтической 
отрасли и клинических психологов. Хочу подчеркнуть слово «воспитание», потому что 

глубоко убежден, что своим примером отношения к работе, коллегам, пациентам,
 да и в целом взглядами на жизнь мы служим нравственным ориентиром для молодежи. 

Конечно, учебный процесс невозможен без слаженной работы всех административных, 
финансовых и хозяйственных структур и подразделений университета. 

Труд каждого из вас, уважаемые коллеги, позволяет такому крупному
 университету, расположенному в разных точках города, 

функционировать бесперебойно и обеспечивать образовательную 
деятельность шести тысяч обучающихся. 

Я благодарен студентам и ординаторам! Практически на каждом заседании
  Ученого совета вуза мы чествуем победителей и призеров 

региональных, всероссийских и международных конкурсов, конференций,
 предметных олимпиад, творческих и спортивных соревнований. 

Спасибо вам за активность и стремление к саморазвитию! 

Только сообща мы можем двигаться вперед, находить ответы 
на вызовы времени и достигать поставленных целей. 

У нас получилось это в уходящем 2023-м,
 получится и в новом, 2024-м году! 

От всей души желаю всем нам крепкого здоровья, 
сил и энергии подниматься к новым вершинам, 

финансового благополучия и уверенности в завтрашнем дне. 
Пусть будет простое человеческое счастье, чтобы утром

 с настроением идти на работу, а вечером – с удовольствием
 возвращаться домой! С праздником вас и ваших близких, 

с Новым годом и Рождеством Христовым!

Ректор, Заслуженный врач России, 
профессор Игорь Маринкин



НаМЕДни . Новосибирская медицинская газета2

30 ноября состоялся торжественный вечер, посвященный
 празднованию 88-летия со дня основания университета. 

Ректор И.О. Маринкин: 

«Мы вместе творим настоящее 
и будущее университета»

– 88 лет – это много или мало? 
Для человека это достойный воз-
раст, период мудрости. А что значит 
такой возраст для учебного заведе-
ния? Молодость. И тем не менее наш 
институт, академия, сегодня универ-
ситет имеет достойную историю. Мы 
вместе с вами творим настоящее и 
будущее вуза. Я с удовольствием по-
здравляю всех нас с очередным днем 
рождения НГМУ и хочу вручить 
благодарственные письма, грамоты 
и другие награды федерального и 
регионального значения сотрудни-
кам и ветеранам университета за их 
каждодневный труд на благо вуза, 
города, страны, – такими словами 
открыл торжественный вечер рек-
тор Игорь Олегович Маринкин.

Благодарственным письмом 
Президента Российской Федерации 
за плодотворную общественную де-
ятельность отмечена заведующая 
кафедрой неотложной терапии с эн-
докринологией и профпатологией 
Елена Леонидовна Потеряева. 

В соответствии с приказом Ми-
нистерства здравоохранения РФ за 
многолетний плодотворный труд, 
профессиональное мастерство и вы-
сокие личные достижения в области 
здравоохранения нагрудным зна-
ком «Отличник здравоохранения» 
награжден декан факультета повы-
шения квалификации и професси-
ональной переподготовки врачей 
Константин Юрьевич Макаров; за 
многолетний добросовестный труд 
почетная грамота Минздрава Рос-
сии вручена профессору кафедры го-
спитальной терапии и медицинской 
реабилитации Виктору Анатолье-
вичу Дробышеву, заведующей ка-
федрой гистологии, эмбриологии и 
цитологии им. проф. М.Я. Субботи-
на Светлане Васильевне Залавиной 
и заведующей кафедрой поликли-
нической терапии и общей врачеб-
ной практики Анне Александровне 

Поповой; за добросовестный труд 
объявлена благодарность Мини-
стра здравоохранения Российской 
Федерации ассистенту Ольге Вале-
рьевне Березиной, доцентам Ната-
лье Борисовне Бородиной, Елене 
Петровне Тимофеевой и Виктории 
Александровне Чаукиной, заведую-
щей кафедрой неврологии Ларисе 
Александровне Щепанкевич, заме-
стителю директора Медицинско-
го консультативного центра Ольге 
Анатольевне Ященко. 

Почетная грамота губерна-
тора Новосибирской области вру-
чена доценту кафедры управления 
и экономики фармации, медицин-
ского и фармацевтического това-
роведения Ольге Александровне 

Борисовой, заведующему кафедрой 
оториноларингологии Алексею Бо-
рисовичу Киселеву и заведующей 
кафедрой педиатрии лечебного 
факультета Марии Константиновне 
Соболевой. 

Благодарностью губернатора 
Новосибирской области отмече-
ны ассистент кафедры педиатрии 
лечебного факультета Александра 
Владимировна Богатырева, про-
фессор кафедры инфекционных 
болезней Александр Васильевич 
Васюнин, доцент кафедры обще-
ственного здоровья и здравоох-
ранения Екатерина Геннадьевна 
Гуринович, доцент кафедры орто-
педической стоматологии Татьяна 
Николаевна Исаева и профессор 
кафедры неотложной терапии с эн-
докринологией и профпатологией 
Алексей Алексеевич Старичков.

Почетные грамоты мэрии 
г. Новосибирска вручены старше-
му преподавателю кафедры обще-
ственного здоровья и здравоохране-
ния Елене Серафимовне Банновой, 
ассистенту кафедры факультетской 
хирургии Наталье Владимировне 
Кузнецовой и доценту кафедры ги-

Профессор Елена Леонидовна  
Потеряева 

Вячеслав Васильевич Шестаков, 
доцент кафедры факультетской 

хирургии – один из старейших 
сотрудников университета 



.№ 9 (313) 21.12.2023 3
НаМЕДни

Благодарностью министра 
здравоохранения НСО отмечены 
доцент кафедры общественного 
здоровья и здравоохранения Ва-
лентина Владимировна Летягина 
и профессор кафедры неотложной 
терапии с эндокринологией и проф-
патологией Оксана Васильевна Цы-
ганкова. Благодарностью Мини-
стерства образования НСО отмечен 
проректор по воспитательной и со-
циальной работе Константин Алек-
сандрович Бакулин. 

По уже сложившейся традиции 
каждый год в День университета 
объявляются новые лауреаты но-
минации «Золотой фонд НГМУ». 
Почетного звания и знака удоста-
иваются выдающиеся выпускники 
НГМИ – НГМА – НГМУ, чьи имена 
служат лучшим ориентиром для мо-
лодых врачей, только начинающих 
свой путь в профессии. В этом году 
список «Золотого фонда НГМУ» по-
полнили:

● Елена Анатольевна Самойло-
ва – выпускница НГМИ 1991 года, 
кандидат медицинских наук, заве-
дующая отделением радиотерапии 
Института патологии кровообраще-
ния НМИЦ им. акад. Е.Н. Мешал-
кина, врач-радиотерапевт; 

● Антон Евгеньевич Козяков – 
выпускник НГМИ 1997 года, канди-
дат медицинских наук, заведующий 
отделением Новосибирского об-
ластного клинического онкологи-
ческого диспансера, врач-онколог. 
Победитель областного конкурса 
профессионального мастерства 
«Врач года – 2023»;

● Евгений Александрович 
Дробязгин – выпускник НГМА 
2000 года, доктор медицинских 
наук, профессор кафедры госпи-
тальной и детской хирургии лечеб-
ного факультета, заведующий эндо-
скопическим отделением областной 
клинической больницы, врач-эндо-
скопист;  

● Алексей Валентинович Моло-
ков – выпускник НГМИ 1997 года, 
кандидат медицинских наук, заве-
дующий травматологическим от-
делением городской клинической 
больницы № 1, врач – трав-
матолог-ортопед;  >>

стологии, эмбриологии и цитоло-
гии им. проф. М.Я. Субботина Инне 
Михайловне Саматовой. 

Благодарность мэрии г. Ново-
сибирска получили доцент кафе-
дры лучевой диагностики Сергей 
Николаевич Волченко, ассистент 
кафедры эндокринологии Дарья 
Владимировна Гражданкина, до-
цент кафедры гигиены и экологии 
Елена Константиновна Емельянова, 
доцент кафедры госпитальной тера-
пии и медицинской реабилитации 
Ольга Сергеевна Котова и доцент 
кафедры факультетской хирургии 
Вячеслав Васильевич Шестаков.

Благодарственным письмом 
мэра г. Новосибирска отмечены 
доцент кафедры гистологии, эм-
бриологии и цитологии им. проф. 
М.Я. Субботина Наталья Никола-
евна Дубинина, старший препода-
ватель кафедры социально-исто-
рических наук Оксана Юрьевна 
Сиваченко и старший лаборант ка-
федры Наталья Геннадьевна Ерма-
кова, бухгалтер Елена Николаевна 
Коротаева.

Памятный знак «За труд на 
благо города» ректор вручил за-
местителю начальника отдела вос-
питательной работы Анатолию 
Феофиловичу Ганину, профессору 
кафедры педиатрии факультета по-
вышения квалификации и профес-
сиональной переподготовки врачей 
Вере Викторовне Зеленской, заведу-
ющему кафедрой сестринского дела 
Юрию Олеговичу Киму, проректору 
по последипломному образованию 
Елене Геннадьевне Кондюриной, 
начальнику отдела организации 
торгов Владимиру Петровичу Ми-
няйло, декану лечебного факультета 
Александру Ивановичу Новикову, 
заместителю директора библиотеки 
Вере Павловне Половниковой, стар-
шему диспетчеру деканата факуль-
тета повышения квалификации и 
профессиональной переподготовки 
врачей Светлане Леонидовне Порт-
нягиной, документоведу отдела 
подготовки научных кадров Нине 
Александровне Пугиной, доценту 
кафедры клинической лаборатор-
ной диагностики Елене Георгиевне 
Степановой, документоведу управ-
ления экономики и финансовой 
деятельности Лилии Николаевне 
Тагильцевой и ветерану НГМУ Розе 
Германовне Фединой.

Врач-онколог Антон Евгеньевич 
Козяков – лауреат номинации 

«Золотой фонд НГМУ» 

Заведующая отделом ординатуры 
Вера Викторовна Зеленская 

Почетный знак «Золотой фонд 
НГМУ» ректор вручает 

Елене Анатольевне Самойловой
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●  Людмила Николаевна 
Захарова – выпускница 

НГМИ 1986 года, кандидат ме-
дицинских наук, доцент кафе-
дры микробиологии, вирусоло-
гии и иммунологии.

Чествовали на Дне универ-
ситета и врачебные династии 
НГМУ. На сегодняшний день 
их насчитывается уже четыре 
десятка, в некоторых семьях 
традиции врачевания переда-
ются на протяжении четырех 
поколений. Династийный знак 
и грамоту ректор и председа-
тель профсоюза сотрудников 
вуза Александр Борисович Кри-
вошеев вручили профессору 
кафедры психиатрии, нарко-
логии, психотерапии и клини-
ческой психологии Михаилу 
Юрьевичу Нарову и его сыну, 
студенту лечебного факультета 
Михаилу. Их династия продол-
жается в трех поколениях. 

Также подвели итоги еже-
годного конкурса «Лучший 
куратор года», победителю ко-
торого вручается премия и па-
мятная медаль имени почетно-
го профессора НГМУ Валерия 
Дорофеевича Новикова «Педа-

гогическое признание». Объ-
явили победителя представи-
тели семьи профессора, им 
стала старший преподаватель 
кафедры психиатрии, нарко-
логии, психотерапии и кли-
нической психологии Елена 
Владимировна Тагильцева. 

Отметили в ходе торже-
ства и молодое поколение. 
Студенты-отличники, зани-
мающиеся наукой, получили 
удостоверения «Студент-ис-
следователь». В этом году 
ими стали: Дарья и Элина 
Дементьевы, Никита Лучни-
ков, Кирилл Низовцев, Ана-
стасия и Лариса Парахины, 
Данила Рышков, Екатерина 
и Евгений Степановы, Ники-
та Тяжельников, Анастасия 
Усова, Елена Шестакова и 
Владислав Шнитко. 

Концертную программу 
торжественного вечера под-
готовили творческие коллек-
тивы обучающихся универ-
ситета, которые представили 
гостям праздника – сотруд-
никам и преподавателям, 
студентам, ординаторам и 
ветеранам вуза – вокальные 
и танцевальные номера.

 >>

Представители семьи почетного профессора 
В.Д. Новикова  вручают награду победителю 

конкурса «Лучший куратор года» 

Студенты прошли через серию 
теоретических и практических ис-
пытаний, которые включали в себя 
решение клинических кейсов, ана-
лиз рентген- и КТ-снимков, а также 
выполнение хирургических мани-
пуляций на симуляторах. Важно 
подчеркнуть, что все практические 

8–9 декабря в Федеральном центре нейрохирургии (ФЦН), 
клинической базе кафедры нейрохирургии НГМУ, уже в пятый раз 

прошла студенческая олимпиада по нейрохирургии. 
На соревнования съехались старшекурсники медицинских вузов 

со всей страны, от Санкт-Петербурга до Владивостока.
конкурсы проводились в учебных 
лабораториях ФЦН на высокотех-
нологичных тренажерах. Так, кон-
курсанты выполняли микрососуди-
стый шов, клипировали аневризму 
сосудов головного мозга, проводили 
краниотомию (обеспечивали доступ 
к головному мозгу путем временно-
го удаления костного лоскута на че-
репе) и эндоскопическую операцию 
трансназальным доступом. Члены 
жюри оценивали не только технику 
и мануальные навыки участников, 
но и просили обосновать выбор той 
или иной методики. 

Организаторы подчеркивают, что 
главная задача олимпиады – попу-

ляризировать нейрохирургическую 
специальность среди студентов. Они 
надеются, что такие соревнования 
будут способствовать развитию этой 
важной области медицины и послу-
жат дополнительным стимулом для 
ребят, заинтересованных в карьере 
нейрохирурга.

Нервная работа
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Приоритеты.

В этом году в фестивале прини-
мали участие 16 школьных и сту-
денческих сборных. Подготовка к 
соревнованиям длилась несколько 
недель. С каждой командой занима-
лись сертифицированные инструк-
торы по первой помощи – студенты 
медуниверситета и медколледжа: 
отрабатывались основные навыки 
по сердечно-легочной реанимации, 
иммобилизации конечностей, на-
ложению повязок и жгутов, транс-

портировке раненых. Единствен-
ное условие прохождения всех 
станций – выполнить правильно и 
последовательно, без спешки, все 
необходимые манипуляции, пред-
усмотренные при той или иной 
травме. Важно, что это соревнова-
ния не на скорость, а на качество. 
Оценивали работу участников ин-
структоры, а председателем жюри 
выступал, как и в прошлые годы, 
доцент кафедры травматологии и 
ортопедии НГМУ Дмитрий Викто-
рович Жуков.

«Фестиваль по оказанию первой 
помощи зародился в нашем вузе 
благодаря студенческой инициа-
тиве. Поначалу в нем принимали 
участие учащиеся всего нескольких 
школ города. А сегодня это мас-
штабное событие общегородского 
значения, которое объединяет уча-
щихся школ и лицеев и студентов 
средних профессиональных и выс-
ших учебных заведений. Впереди 
у нас грандиозные планы, мы хо-
тим и дальше масштабировать и 
развивать этот проект. Вовремя и 
правильно оказанная первая довра-
чебная помощь спасает человеку 
жизнь! Поэтому чем больше людей 
будет вовлечено в наши круги, тем 
лучше. Даже если кому-то одному 

из участников фестиваля хотя бы 
один раз в жизни пригодятся эти 
знания и умения – значит, все не 
зря», – подчеркнул проректор по 
воспитательной и социальной рабо-
те НГМУ Константин Александро-
вич Бакулин.

Пьедестал победителей выгля-
дит так. Среди школьников победу 
одержали воспитанники детского 
центра «Теплый дом» (в прошлом 
году у них была почетная бронза). 

Сборная Новосибирского колледжа 
олимпийского резерва подтверди-
ла, что они не растеряли прошло-
годние знания – они вновь первые 
среди средних профессиональных 
образовательных учреждений. По-
беду среди вузов одержала коман-
да Сибирского государственного 
университета путей сообщения 
(улучшили свой прошлогодний се-
ребряный результат). Кроме того, 
участники завоевали отдельные 
командные и индивидуальные на-
грады в спортивных и интеллек-
туальных соревнованиях, которые 
проходили параллельно с основ-
ным состязанием.

Нужно отметить большой успех 
выставки современного стрелко-
вого оружия и спасательного обо-
рудования и снаряжения, которую 
организовали партнеры фестива-
ля – Фонд ветеранов спецподраз-
делений и сотрудников ФСБ России 
«Антитеррор» и главное управле-
ние МЧС России по Новосибирской 
области. Участники фестиваля – и 
парни, и девушки – с одинаковым 
интересом примеряли на себя бро-
нежилеты и водолазные костюмы, 
собирали-разбирали автоматы и 
стреляли по мишеням.

Ирина СНЕГИРЁВА

10 декабря Новосибирский медуниверситет в десятый раз 
провел Фестиваль по оказанию первой доврачебной помощи. 

Над подготовкой и проведением соревнований работала большая 
команда: представители медицинского университета и колледжа, 

региональных отделений «Российского Красного Креста»
 и «Волонтеров-медиков», а также общеобразовательной 

школы № 216, на базе которой прошло мероприятие.

Соревнования не на скорость, 
а на качество
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Открыла четырехдневный фо-
рум VI Международная студенче-
ская олимпиада по хирургии. Меж-
ду собой соревновались 14 команд: 
шесть сборных НГМУ, а также 
представители Российского нацио-
нального исследовательского меду-
ниверситета имени Н.И. Пирогова, 
Первого Санкт-Петербургского го-
сударственного медицинского уни-
верситета (ГМУ) имени академика 
И.П. Павлова, Башкирского ГМУ, 
Тверского ГМУ, Ханты-Мансийской 
государственной медицинской ака-
демии (ГМА). Иностранные гости 
приехали из Кыргызско-Российско-
го Славянского университета имени 
Бориса Ельцина, Ошского госуни-
верситета и Кыргызской ГМА име-
ни И.К. Ахунбаева. В первый день 
олимпиады студенты выполняли 
кишечный анастомоз на экспери-
ментальном животном – кролике 
(все пушистые пациенты выжили). 
Остальные оперативные вмеша-
тельства в области абдоминальной, 
сердечно-сосудистой, колоректаль-
ной, пластической, трансплантаци-
онной, эндовидео- и микрохирургии 
проводились на органокомплексах 
животного происхождения.

Во второй день форума про-
шла VIII Международная морфо-
логическая научно-практическая 
конкурс-конференция «Морфоло-
гические науки – фундаменталь-
ная основа медицины». Работало 
четыре секции: «Анатомия чело-
века», «Патологическая анатомия. 
Клиническая патология. Судебная 
медицина», «Клеточная морфоло-
гия, гистология, цитология и эм-
бриология» и «Топографическая 
анатомия. Оперативная хирургия. 
Хирургическая патология». С до-
кладами выступили более 70 сту-
дентов и молодых ученых, а всего в 
заседаниях приняли участие свыше 
300 человек. География участни-
ков – вся Россия и ближнее зарубе-

жье. Конференция была посвящена 
100-летию со дня рождения про-
фессора Надежды Владимировны 
Донских – заведующей кафедрой 
гистологии и эмбриологии НГМИ в 
1973–1988 гг. На пленарном заседа-
нии с докладом о вкладе профессора 
Донских в подготовку будущих вра-
чей и развитие медицинской науки 
выступил профессор кафедры ги-
стологии, цитологии и эмбриологии 
им. проф. М.Я. Субботина Светлана 
Владимировна Машак. По результа-
там конференции выпущен сборник 
научных материалов в печатном и 
электронном вариантах, содержа-
щий 170 тезисов. Авторы лучших 
докладов получили дипломы и се-
ребряные медали с именами выда-
ющихся профессоров университета. 

«Лучшая научная работа студента»
Секция «Анатомия человека»: 

С.Р. Соловьёв, Т.Е. Хуснутдинов 
«Канал Сера и закономерности его 
расположения». Научные руково-
дители: д-р мед. наук М.Н. Дрово-
секов, канд. мед. наук П.А. Елясин. 
Новосибирский государственный 
медицинский университет. 

Секция «Клеточная морфо-
логия, гистология, цитология и 
эмбриология»: М.С. Федотова, 
Е.Д. Гладкова и В.А. Кузнецова 
«Влияние производных 9-N-бер-
берина с различной длиной ал-
кильного радикала на гистологи-
ческую структуру органов мышей 
с сахарным диабетом 2-го типа». 
Научный руководитель: д-р биол. 
наук М.В. Хвостов. Новосибирский 
государственный университет, Но-
восибирский институт органиче-
ской химии им. Н.Н. Ворожцова 
СО РАН.

Секция «Топографическая 
анатомия. Оперативная хирур-
гия. Хирургическая патология»: 
Е.А. Горелов, А.К. Грекова «Не-
стандартные способы артериаль-
ной реконструкции при вариантной 
анатомии трансплантата печени: 
серия наблюдений». Научный ру-
ководитель: Н.Д. Куртак. Россий-
ский национальный исследователь-
ский медицинский университет им. 
Н.И. Пирогова, Московский област-
ной научно-исследовательский кли-
нический институт им. М.Ф. Влади-
мирского.

Секция «Патологическая ана-
томия. Клиническая патология. 
Судебная медицина»: А.В. Завья-
лов, А.А. Неклюдов, Е.С. Андрю-
хова, Д.Т. Мусаева, А.Н. Кирьян, 
К.А. Дубовик «Особенности мета-
стазирования карцином у боль-
ных, перенесших новую корона-
вирусную инфекцию COVID-19». 
Научные руководители: д-р мед. 
наук М.В. Завьялова, д-р мед. 
наук С.В. Вторушин, д-р мед. наук 
В.М. Перельмутер. Сибирский го-
сударственный медицинский уни-
верситет, Томский национальный 
исследовательский медицинский 
центр РАН.

«Лучшая научная работа 
молодого ученого»

Секция «Анатомия человека»: 
Я.Е. Сейвальд «Вариантная ана-
томия отверстий черепа». Науч-
ный руководитель: канд. мед. наук 
А.П. Сусло. Омский государствен-
ный медицинский университет.

Секция «Клеточная морфоло-
гия, гистология, цитология и эм-

Итоги II Международного форума 
Второй год подряд в декабре Новосибирский медуниверситет 

организует масштабный международный форум «Морфология
 и хирургия», куда приглашает студентов и молодых ученых 

медицинских вузов России и стран СНГ. Как и в прошлый раз, 
программа мероприятия получилась очень насыщенной. 
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бриология»: В.Е. Менщикова «Мор-
фологические изменения тонкой 
кишки неполовозрелых крыс-сам-
цов при содержании на высокока-
лорийной диете». Научные руково-
дители: д-р мед. наук С.В. Залавина, 
д-р мед. наук Т.В. Карцева. Ново-
сибирский государственный меди-
цинский университет.

Секция «Топографическая 
анатомия. Оперативная хирур-
гия. Хирургическая патология»: 
А.Е. Маслова, В.А. Геворгян «Ча-
стота встречаемости желудочно-ки-
шечных кровотечений язвенной 
этиологии в Дзержинском районе 
г. Новосибирска». Научный руково-
дитель: д-р мед. наук А.В. Кузнецов. 
Новосибирский государственный 
медицинский университет.

Секция «Патологическая анато-
мия. Клиническая патология. Су-
дебная медицина»: Е.С. Андрюхова 
«Характеристика CD11B-положи-
тельных миелоидных клеток селе-
зенки при карциномах». Научные 
руководители: д-р мед. наук Л.А. Та-
ширева, д-р мед. наук М.В. Завья-
лова, д-р мед. наук В.М. Перельму-
тер, д-р мед. наук С.Г. Афанасьев, 
д-р мед. наук А.В. Августинович. 
Томский национальный исследова-
тельский медицинский центр РАН, 
Томский научно-исследователь-
ский институт онкологии, Сибир-
ский государственный медицин-
ский университет.

Программа третьего дня фору-
ма включала в себя международ-
ную студенческую олимпиаду по 
морфологии, которая в этом году 
прошла уже в седьмой раз, и науч-
но-практический семинар-презен-
тацию «Современные хирургиче-
ские технологии г. Новосибирска». 
Организаторы морфологической 
олимпиады побили свой прошло-
годний рекорд по количеству ко-
манд-участников – на этот раз в 
знании морфологических дисци-
плин упражнялись 22 (!) сборные. 
Разминались команды на теории, 
которая, как всегда, была подана 
интереснейшим образом: анатоми-
ческие и гистологические структу-
ры были зашифрованы в загадках, 
ребусах и, казалось бы, несвязан-

ных между собой картинках. Также 
участникам предложили сыграть в 
морфологического «Крокодила» – 
капитану нужно было предложить 
ассоциативный ряд к загаданному 
слову, а остальным участникам ко-
манды – назвать его. В практиче-
ской части участники разбирались с 
анатомическими и гистологически-
ми препаратами, оперируя назва-
ниями на латинском языке. Золото 
олимпиады забрали сборная НГМУ 
и две команды из северной сто-
лицы – Национального медицин-
ского исследовательского центра 
им. В.А. Алмазова и Военно-меди-
цинской академии им. С.М. Кирова.

В ходе научно-практического 
семинара представители ведущих 
клиник Новосибирска – Институ-
та травматологии и ортопедии им. 
Я.Л. Цивьяна, Центра новых меди-
цинских технологий, МНТК «Ми-
крохирургия глаза» им. академика 
С.Н. Федорова, Национального ис-
следовательского центра им. акаде-
мика Е.Н. Мешалкина, областной 
клинической больницы, Федераль-
ного центра нейрохирургии, город-
ской клинической больницы № 1 и 
2 – рассказывали об опыте опера-
тивного лечения сложных случаев 
с использованием новейших тех-
нологий. Сопровождала семинар 
стендовая презентация высокотех-

«Морфология и хирургия»

нологичного хирургического обору-
дования, которым оснащены лечеб-
ные учреждения.

Закрыл форум второй этап хи-
рургической олимпиады. Самым 
интересным стал конкурс по оказа-
нию неотложной помощи. По ле-
генде участники команды – врачи 
военно-полевого госпиталя. Их под-
разделение попало в окружение, и 
они должны оказать помощь ране-
ным. Пострадавших было пятеро: 
трое с огнестрельными ранениями, 
один с ожогом лица, травматиче-
ской ампутацией кисти и рваной ра-
ной голени, у еще одного бойца на-
ступила клиническая смерть. Таким 
образом, проверялись как базовые 
умения – наложить повязку, шину 
и остановить кровотечение, так бо-
лее сложные манипуляции – про-
ведение расширенной сердечно-ле-
гочной реанимации и плевральной 
пункции. Завершилась олимпиада 
творческим конкурсом визиток и 
награждением победителей. Побе-
дители олимпиады – команда № 1 
Новосибирского медуниверситета. 
Лучшей среди иностранных гостей 
стала сборная Кыргызской медака-
демии.

Ирина СНЕГИРЁВА
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Конкурсная программа вклю-
чала в себя восемь теоретических, 
практических и творческих зада-
ний. Участники отвечали на вопро-
сы из терапевтической практики, 
решали клиническую задачу, рас-
шифровывали записи ЭКГ и КТ- и 
МРТ-снимки, демонстрировали зна-
ния фармакологических препаратов 
и оказывали экстренную медицин-
скую помощь роботу-пациенту.

– Терапевт сегодня – ключевая 
фигура в медицине. И организато-
ры олимпиады по терапии, пред-
ставляющие одну из выпускающих 
кафедр университета – кафедру 
внутренних болезней им. акад. 
Л.Д. Сидоровой, – построили кон-
курсную программу на основании 
самых актуальных вопросов диа-
гностики и лечения пациентов в 
терапевтической клинике. Ребята 
давали полные, интересные отве-
ты, проводили дифференциальную 
диагностику, ставили предположи-
тельный диагноз, обосновывали, 
доказывали. Говорили о схемах ле-
чения. На мой взгляд, командная 
работа была представлена блестя-
ще, – подчеркнула главный тера-
певт Новосибирской области, заве-
дующая кафедрой факультетской 
терапии им. проф. Г.Д. Залесского, 
председатель жюри олимпиады 
Оксана Николаевна Герасименко.

– Студентам представили ре-
альный клинический случай ред-
кого эндокринологического забо-
левания. И надо сказать, что они 
показали хорошие знания. Хотя, 
конечно, они не погружены в тон-
кости, они еще не сталкивались 
с такими пациентами. Но общая 
подготовка для уровня студен-
та 5–6-го курса у ребят хорошая. 
Олимпиада дает им возможность 
повысить собственную самооценку 
и проверить свои знания. А с дру-
гой стороны – произвести впечат-

ление на будущих экзаменаторов, 
которые будут их выпускать из 
вуза, – прокомментировал работу 
команд еще один член жюри, за-
ведующий кафедрой внутренних 
болезней им. акад. Л.Д. Сидоровой 
Никита Львович Тов.

Также в судейской коллегии 
состояли заведующая кафедрой 
эндокринологии Ирина Аркадьев-
на Бондарь, заведующий кафедрой 

лучевой диагностики Александр 
Петрович Дергилев, заведующий 
кафедрой фармакологии, клиниче-
ской фармакологии и доказатель-
ной медицины Павел Геннадьевич 
Мадонов, главный врач Новоси-
бирского областного клиническо-
го кардиологического диспансе-
ра Оксана Витальевна Дуничева, 
главный врач городской поликли-
ники № 7 Ольга Валерьевна Бати-
щева, заместитель главного врача 
по терапии городской клинической 
больницы № 1 Ольга Михайловна 
Пархоменко и заместитель глав-
ного врача по медицинской части 
городской клинической больницы 
№ 12 Надежда Леонидовна Шайде. 
По единому мнению членов жюри, 
олимпиада по терапии выполнила 
свои основные задачи: выявила хо-
рошее качество подготовки студен-
тов, показала их умение применять 
теоретические знания и практиче-
ские навыки по дисциплинам те-
рапевтического профиля, а также 
продемонстрировала общий уро-
вень готовности выпускников к ат-

тестации, аккредитации и будущей 
профессиональной деятельности.

По итогам всех конкурсов победу 
в олимпиаде одержала команда «Те-
рапоиды», в составе которой играли: 
Анастасия Сальникова, Анастасия 
Бычек, Ольга Халметова, Алёна По-
лякова, Камилла Муканова, Алена 
Берман, Алёна Коротченко, Михаил 
Повинич, Дмитрий Шило, Анаста-
сия Бабарыкина и Константин Ци-

По следам реальных 
клинических случаев 

12 декабря на базе Федерального аккредитационного центра 
университета прошла VIII внутривузовская студенческая 

олимпиада по терапии. В соревнованиях принимали участие 
четыре команды старшекурсников лечебного факультета.

гулёв. Буквально 0,8 балла уступили 
победителям серебряные призеры 
олимпиады – команда «Сердечная 
самодостаточность». И ровно столь-
ко же не хватило до второго места 
бронзовым призерам – сборной 
«Всадники фуросемида».

Организаторы олимпиады так-
же отметили лучших студентов по 
результатам отдельных конкурсов. 
Так, победителем в номинации 
«Знание – сила» стал Дмитрий 
Шило, «Самый умный капитан» – 
Олег Княгин, «Магистр ЭКГ» – 
Анна Мамченкова и Валерия Ре-
шетняк, а также Алёна Коротченко 
и Михаил Повинич, «КТ/МРТ-диа-
гностика» – Алёна Полякова и Ка-
милла Муканова, «Знание фарма-
кологических препаратов» – Юлия 
Вольная и Антон Юрковский, «Экс-
тренная медицинская помощь» – 
Мария Манойлова и Юлия Шиша-
кина, Андрей Волосевич и Надежда 
Семёнова. Лучшее решение клини-
ческой задачи у команды «Терапои-
ды», а лучшая визитка – у ребят из 
«Сердечной самодостаточности».
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За 15 лет через акушерско-гинеко-
логическую олимпиаду прошли де-
сятки студентов, многие в результате 
выбрали для себя это направление и 
сегодня успешно работают в гинеко-
логических больницах, роддомах и пе-
ринатальных центрах. Некоторые из 
них теперь в судейской коллегии сорев-
нований. За все время существования 
олимпиады задания много раз меня-
лись, с каждым годом становились все 
сложнее, но вместе с тем и интереснее. 

В последние несколько лет конкурсная 
программа максимально приближена 
к условиям реальной акушерско-гине-
кологической практики. И юбилейная, 
15-я олимпиада, не стала исключением. 

Участники команд проводили пер-
вичный прием и осмотр пациенток, 
роли которых играли врачи-ордина-
торы кафедры акушерства и гинеко-
логии (тоже, кстати, воспитанницы 
олимпиады) в приемных покоях аку-
шерско-гинекологической симуляци-
онной клиники. Дальнейшую тактику 
ведения больной определяли, как и 
положено, по целому ряду показаний: 
на основании жалоб, анамнеза, объек-
тивного осмотра и лабораторных дан-
ных, УЗ-исследования и проведенной 
дифференциальной диагностики. Все 
клинические задачи – не из учебни-
ков, а из реальной практики врачей 
акушеров-гинекологов.

Кому-то предстояло принять роды 
с различными вариантами осложне-

ний: например, провести вакуум-экс-
тракцию плода и ушить эпизиотоми-
ческую рану или выполнить операцию 
кесарева сечения. У кого-то по сцена-
рию пациентке требовалась гинеколо-
гическая операция с использованием 
эндовидеохирургического оборудова-
ния. Еще один клинический случай 
предполагал операцию раздельного 
лечебно-диагностического выскабли-
вания стенок цервикального канала и 
стенок полости матки. 

Члены жюри – преподаватели ка-
федры акушерства и гинекологии и 
одновременно практикующие врачи, в 
том числе руководители,  крупнейших 
больниц города – не только следили за 
тем, насколько верно студенты выпол-
няют манипуляции, но и проверяли их 
теоретические знания, просили обо-
сновать свои действия, спрашивали о 
противопоказаниях к операциям

Лучший результат у команды 
«10 по Апгар». В ее составе выступали: 
Анна Мамченкова, Каролина Андрияс, 
Екатерина Бражникова, Евгения Ве-
селова, Татьяна Гамалей, Алина Дум-
нова, Екатерина Зайцева, Елизавета 
Казанина, Олег Москвин, Алина Мяс-
никова, Екатерина Панкова и Софья 
Шалыгина. 

– Олимпиады – важнейшая проф-
ориентационная составляющая учеб-
ного процесса медицинского вуза. 
В ординатуре мы готовим врачей по 
54 специальностям. Сложно сориенти-

Казалось бы, олимпиадное движение НГМУ началось не так давно, но 
время летит быстро. В этом году внутривузовская олимпиада 

по акушерству и гинекологии проходила уже в 15-й раз!

Женские врачи 

роваться и понять, что имен-
но тебе ближе. Как раз олим-
пиады позволяют студентам 
примерить на себя ту или 
иную специальность, прочув-
ствовать и уже потом сделать 
осознанный выбор. Олимпи-
ада по акушерству и гинеко-
логии помогла многим ребя-
там определиться со своим 
будущим профессиональным 
путем, и это хорошо, – под-
черкивает профессор Игорь 
Олегович Маринкин, заведу-
ющий кафедрой акушерства и 
гинекологии, ректор вуза.
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В соответствии с Приказом 
министра здравоохранения СССР 
№ 401 от 24 апреля 1978 года в 
составе Новосибирского государ-
ственного медицинского института 
был образован стоматологический 
факультет. Решить эту задачу по-
могли главный стоматолог города, 
заслуженный врач РФ Нина Михай-
ловна Савченкова и заведующий 
челюстно-лицевым отделением 
областной клинической больницы 
Павел Гаврилович Сысолятин.

Уже через год после основа-
ния на факультете появились две 
профильные кафедры: терапевти-
ческой и ортопедической стома-
тологии. У истоков кафедры тера-
певтической стоматологии стояли 
молодые, но высококвалифициро-

ванные стоматологи Новосибирска. 
На должность заведующего при-
гласили канд. мед. наук из Читин-
ского медицинского института Пе-
тра Павловича Беликова, который 
с 1983 года возглавил и факультет. 
Он приложил много сил, энергии 
и организаторских способностей 
для развития и становления кафе-
дры. Занятия по терапевтической 
стоматологии велись на четырех 
клинических базах, расположен-
ных в крупных стоматологических 
поликлиниках города. В 1987 году 
кафедра получила новую базу в сто-
матологической поликлинике № 9 
на 20 рабочих мест. С 1998 по 
2002 год кафедрой руководил канд. 
мед. наук Геннадий Дмитриевич 
Куторгин, окончивший Иркутский 
медицинский институт и аспиран-
туру кафедры терапевтической 
стоматологии Московского меди-
ко-стоматологического института 
под руководством Е.В. Боровского 
и П.А. Леуса.

С 1990 года на базе кафедры те-
рапевтической стоматологии орга-
низованы курсы усовершенствова-
ния врачей-стоматологов в рамках 
факультета повышения квалифика-
ции врачей. Организацией учебно-
го процесса занимались профессор 
П.П. Беликов, доцент Г.Д. Кутор-
гин, а позднее – д-р мед. наук Кон-
стантин Олегович Самойлов и канд. 

мед. наук Татьяна Геннадьевна Пе-
трова. Преподаватели кафедры ак-
тивно работали над кандидатскими 
диссертациями, успешно защити-
лись Нина Андреевна Морева, Вера 
Валерьевна Ванюнина, Валентина 
Федоровна Кожевникова, Людмила 
Георгиевна Попова, Сергей Вале-
рьевич Буйкин, Елена Анатольевна 
Домшинская, Наталья Борисовна 
Бородина, Тамара Викторовна Зве-
рева, Татьяна Геннадьевна Петрова, 
Наталья Вадимовна Наймушина.

Первым заведующим кафедрой 
ортопедической стоматологии был 
избран канд. мед. наук Геннадий 
Иннокентьевич Худоногов. Вместе 
с ним в штате кафедры работали 
два ассистента, два зубных техника, 
два препаратора и старший лабо-
рант. Базировалась кафедра в трех 
многопрофильных поликлиниках 
города: 1-й, 11-й и 27-й. В 1984 году 
открылось новое здание стома-
тологической поликлиники № 6, 
которая также стала клинической 
базой кафедры. В результате увели-
чилось число учебных кабинетов, а 
ассистенты кафедры получили воз-
можность ведения практической 
работы. Развитию кафедры в значи-
тельной мере содействовали глав-
ные врачи поликлиники С.Н. Гу-
сельникова и А.И. Пухаев.

В период с 1987 по 1991 год ка-
федрой руководила Валентина Ни-

Завершается юбилейный для стоматологического 
факультета год – ему 45 лет! Событий, посвященных 
дню рождения факультета, было много. Из наиболее 
ярких – сентябрьская спартакиада между студентами 
и преподавателями, в которой команда профессор-
ско-преподавательского состава во главе с деканом 
Михаилом Николаевичем Дровосековым (у которо-
го недавно тоже случился юбилей – тоже 45) проде-
монстрировала блестящую спортивную подготовку и 
шла со студенческой сборной, что называется, ноздря 
в ноздрю, но все-таки уступила пальму первенства. 
В конце ноября состоялся XVIII Сибирский конгресс 
«Стоматология и челюстно-лицевая хирургия», так-
же приуроченный к юбилею факультета. Редакция 
газеты не могла оставить без внимания важную дату 
и подготовила экскурс в историю факультета.

ДЕКАНЫ ФАКУЛЬТЕТА

1978–1983 гг.
Павел Гаврилович СЫСОЛЯТИН

1983–1992 гг. 
Петр Павлович БЕЛИКОВ

1992–1998 гг. 
Павел Александрович ЖЕЛЕЗНЫЙ

1998–2009 гг. 
Геннадий Георгиевич КОЛОНДА

2009–2021 гг. 
Ирина Николаевна БРЕГА

С 2021 г. 
Михаил Николаевич ДРОВОСЕКОВ

Профессия 
на все времена
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колаевна Олесова. Она одной из 
первых в 1986 году в Перми защи-
тила кандидатскую диссертацию на 
тему «Экспериментально-клини-
ческое и биомеханическое обосно-
вание выбора имплантата в клини-
ке ортопедической стоматологии». 
С 1991 по 1995 год во главе кафедры 
находился Владимир Ильич Пуха-
ев, к тому моменту уже защитив-
ший кандидатскую диссертацию в 
Омске по теме «Повышение био-
логической индифферентности и 
эстетической эффективности цель-
нолитых несъемных протезов». Он 
внес весомый вклад в развитие фа-
культета и в целом специальности 
в регионе. Он продвигал новые тех-
нологии в стоматологии, внедрив 
протезирование современной ме-
таллокерамикой и безметалловы-
ми конструкциями. В фантомном 
классе проводилось обучение по 
новейшим технологиям, которые 

только начинали появляться в рос-
сийской стоматологии: эргономи-
ка рабочего места врача и работа 
в 4 руки, организация зуботехни-
ческой лаборатории и эргономика 
рабочего места зубного техника, 
работа стоматологического гигие-
ниста и т.д. В 1993 году было орга-
низовано первое в России обучение 
по имплантологии. Шло обучение 
принципам гнатологии (область в 
стоматологии, которая занимается 
изучение морфофункциональных 
взаимосвязей тканей и органов зу-
бо-челюстной системы в норме и 
патологии), работе с лицевыми ду-
гами и артикуляторами, современ-
ным методам диагностики кариеса 
и методикам лечения осложнен-
ных форм кариеса, методикам эн-
додонтического лечения. 

С 1995 года по 2012 кафедрой 
руководил профессор Валерий 

Туркеевич Карсанов. Одним из 
основных направлений научной 
работы на кафедре было исследо-
вание морфологии и функции ви-
сочно-нижнечелюстного сустава 
при различных патологических со-
стояниях. Изучались структурные 
изменения тканей височно-ниж-
нечелюстного сустава, микроцир-
куляция и структура синовиальной 
оболочки при дефектах зубных 
рядов и дисплазии соединитель-
ной ткани, морфофункциональные 
особенности крово- и лимфотока 
при окклюзионных нарушениях и 
методы их ортопедической коррек-
ции. Также сотрудники кафедры 
занимались усовершенствованием 
методов дентальной имплантации: 
изучалась структурно-функцио-
нальная организация регионарных 
лимфатических узлов, возможно-
сти использования имплантов при 
проведении реконструктивных 

операций на нижней челюсти при 
пересадке костных трансплантатов 
в клинике, влияние внутреннего 
ионизирующего излучения на со-
стояние остеоинтеграции.

В начале 2000-х на кафедре 
стали проводиться курсы усовер-
шенствования и повышения ква-
лификации врачей, на которых 
обучались врачи и зубные техники 
не только г. Новосибирска и Ново-
сибирской области, но и других ре-
гионов страны. 

С 2013 года кафедру возглав-
ляет канд. мед. наук, доцент Нина 
Александровна Иванова.

В 1980 году на базе стациона-
ров челюстно-лицевой хирургии 
областной клинической больни-
цы (60 коек) и городской клини-
ческой больницы № 34 (40 коек), 
поликлинических подразделений 
областной стоматологической по-

ликлиники, городских стомато-
логических поликлиник № 1, 2, 
3 и 6 была организована кафедра 
хирургической стоматологии, воз-
главил которую Павел Гаврило-
вич Сысолятин. Так как кафедра 
была сформирована на базе ста-
ционаров крупных больниц, уда-
лось собрать квалифицированный 
преподавательский коллектив, а 
спустя девять лет, в 1989 году, от-
крыть диссертационный совет по 
специальности «Стоматология». 
Под руководством П.Г. Сысолятина 
коллектив кафедры был остепенен 
на 100 %.

С 2006 по 2011 год кафедру 
возглавлял профессор Александр 
Александрович Ильин. Позже в 
результате структурной реоргани-
зации произошло разделение на 
кафедру факультетской хирургиче-
ской стоматологии (заведующая – 
канд. мед. наук Ирина Николаевна 

Брега) и госпитальной хирургиче-
ской стоматологии и челюстно-ли-
цевой хирургии (заведующий – 
канд. мед. наук, доцент Александр 
Михайлович Кожевников). Свое 
современное название кафедра 
хирургической стоматологии, сто-
матологической имплантации и 
челюстно-лицевой хирургии полу-
чила в 2016 году. До 2021 года ею 
руководила И.Н. Брега. Сегодня во 
главе кафедры находится д-р мед. 
наук, доцент, декан факультета 
Михаил Николаевич Дровосеков.

На протяжении многих лет на 
кафедре ведутся научные изыска-
ния в области реконструктивной и 
эндоскопической челюстно-лице-
вой хирургии, диагностики и ле-
чения заболеваний височно-ниж-
нечелюстного сустава и т.д. 
Результатами этих исследо-
ваний явились:  >>
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● разработка эффектив-
ных методов реконструкции 

нижней челюсти и височно-ниж-
нечелюстного сустава с помощью 
ортотопических костных аллотранс-
плантатов, свободных и васкуля-
ризированных тканей; разработка 
новых методов диагностики, клас-
сификации и лечения заболеваний 
височно-нижнечелюстного сустава;

● создание нового класса биосо-
вместимых имплантатов, конструк-
ций и технологий их применения 
на основе пористых и беспористых 
материалов с памятью формы для 
остеосинтеза и реконструкции ли-
цевого черепа и зубов, которые на-
шли широкое применение в лечеб-
ных учреждениях Новосибирска, 
Красноярска, Новокузнецка, Том-
ска и других городов страны;

● разработка малоинвазивных 
технологий в челюстно-лицевой 
хирургии на основе совершенство-
вания оперативных доступов и вне-
дрения эндоскопической техники.

Кафедра стоматологии детского 
возраста организована в 1983 году. 
На протяжении уже сорока лет ее 
бессменным руководителем остает-
ся профессор Павел Александрович 
Железный. Первыми преподавате-
лями кафедры стали Н.А. Плотни-
кова, О.И. Ануфриева, Т.В. Боро-
дина, Т.В. Ефимова, зубной техник 
С.Л. Лопаткин и клинический орди-
натор Н.Н. Валов. Кафедра обладает 
полноценной клинической базой, 
стационаром на 30 коек, распола-
гается в детских стоматологических 
поликлиниках № 1 и 3, стоматоло-
гических кабинетах в школах и дет-
ских садах.

Кафедра пропедевтики стома-
тологических заболеваний просу-
ществовала всего шесть лет. Была 
создана в 2006 году в целях со-
вершенствования преподавания 
и оптимизации учебного процес-
са. Возглавил кафедру профессор 
А.Г. Логинов, выпускник стомато-
логического факультета НГМИ. Рас-
формирована в 2012 году.

Также в состав стоматологи-
ческого факультета входят кафе-
дра лучевой диагностики (заве-
дующий – профессор Александр 
Петрович Дергилев) и кафедра 
оториноларингологии (заведую-
щий – профессор Алексей Борисо-
вич Киселев).

ФАКУЛЬТЕТ СЕГОДНЯ

На факультете обучается более 
тысячи студентов, в том числе ино-
странцы. Подготовка будущих вра-
чей ведется на базе симуляционной 
стоматологической клиники Феде-
рального аккредитационного центра 
НГМУ и клинических базах, распо-
ложенных в крупнейших многопро-
фильных лечебных учреждениях 
города и поликлиниках. Последи-

 – Я рад поздравить коллег 

с юбилейной датой нашего родного 

факультета! Хочу пожелать нам сил и 

энергии, вдохновения и новых идей в 

работе. Коллектив факультета соче-

тает в себе мудрость старших на-

ставников и новаторство молодого 

поколения – в этом наш потенциал. 

Уверен: если хорошо делать свое 

дело, стремиться к новому, то все 

получится и будет результат. 

И я благодарен коллегам, которые вкладывают в студентов свои 

силы, делятся знаниями, привносят в учебный процесс 

новшества. Наша область медицины развивается стремительно, 

этим может похвастаться не каждая специальность. И поэтому 

требует от каждого из нас постоянного профессионального роста. 

Быть всегда на шаг впереди – необходимость, которую мы 

просто не можем игнорировать. Важно, что в этом нас 

поддерживает ректор Игорь Олегович Маринкин. Благодаря ему 

обучение на факультете ведется в симуляционной

 стоматологической клинике, уровень оснащения которой 

не уступает столичным медицинским вузам. Нас выбирают 

абитуриенты со всей России, мы пользуемся авторитетом

 у иностранцев. Наши выпускники строят успешные карьеры

 во многих странах мира. Мы по праву гордимся нашими 

достижениями. Пусть дальше будет больше!

  Михаил Николаевич Дровосеков, 
  декан факультета

„

“пломная профессиональная подго-
товка врачей осуществляется в кли-
нической ординатуре, аспирантуре, 
на циклах тематического усовершен-
ствования и профессиональной пе-
реподготовки, в системе непрерыв-
ного медицинского образования.

Гордость факультета – студен-
ты-отличники, являющиеся сти-
пендиатами президента России, гу-
бернатора Новосибирской области 
и мэрии г. Новосибирска, а также 
победителями и лауреатами кон-
курсов, олимпиад и конференций 
разных уровней. Так, с 2014 года 
студенты стоматологического фа-
культета принимают участие в 
международном конкурсе по ху-
дожественной реставрации зубов 

Jules Allemand Trophy (участвуют 
более 90 университетов из более 
чем 20 стран мира). За это время 
они четыре раза становились по-
бедителями второго национально-
го этапа конкурса и представляли 
Россию на международном уровне 

 >>
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в Италии. Подготовка студентов к 
соревнованиям ведется на кафедре 
терапевтической стоматологии под 
руководством профессора Татьяны 
Геннадьевны Петровой. Кроме того, 
на всех кафедрах факультета сту-
денты занимаются исследователь-
ской работой в рамках студенческих 
научных кружков. 

Профессорско-преподаватель-
ский состав факультета представ-
лен высококвалифицированны-
ми и опытными сотрудниками: 
65 кандидатов и 18 докторов ме-
дицинских наук. За весь период 
работы факультета опубликовано 
свыше 1500 научных работ и более 
40 монографий, получено около 

120 патентов и авторских свиде-
тельств. Подготовлено 28 доктор-
ов и 158 кандидатов медицинских 
наук, издано три национальных ру-
ководства: «Хирургическая стома-
тология и челюстно-лицевая хирур-
гия» (2010) и «Челюстно-лицевая 
хирургия» (2019) под редакцией 
акад. А.А. Кулакова в соавторстве с 
проф. П.Г. Сысолятиным, а также 
«Детская терапевтическая стомато-
логия» (2018). Кроме того, разрабо-
тано и внедрено в учебный процесс 
более 70 учебников и учебно-мето-
дических пособий. 

На факультете действуют две 
научные школы. Научная шко-
ла профессора П.Г. Сысолятина 
«Реконструктивная хирургия че-
люстно-лицевой области с исполь-
зованием имплантатов с памятью 
формы». В рамках школы опубли-
ковано 595 научных работ, 22 мо-
нографии, два национальных ру-
ководства, получено 69 патентов 
и авторских свидетельств. Подго-
товлены 22 доктора и 51 кандидат 
медицинских наук. Научная школа 
профессора П.Г. Железного «Ре-
конструктивная хирургия и реаби-
литация детей с основными стома-
тологическими заболеваниями». 
В рамках школы опубликовано 
516 научных работ, 6 монографий, 
получено 36 патентов и удостове-
рений на рациональные предложе-
ния. Подготовлено два доктора и 
46 кандидатов медицинских наук.

Высшее образование по специ-
альности «Стоматология» студенты 
получают в течение пяти лет. В кли-
нической ординатуре можно полу-
чить одну из следующих врачебных 
специальностей: стоматолог-хи-
рург, стоматолог – челюстно-лице-
вой хирург, стоматолог-терапевт, 
стоматолог-ортопед, детский сто-
матолог, ортодонт. С 2019 года фа-
культет также готовит специали-
стов среднего профессионального 
образования – гигиенистов стома-
тологических.

Стоматологический факультет 
НГМУ – это 45 лет успешной ра-
боты, 40 выпусков и более четырех 
тысяч высококвалифицированных 
врачей стоматологического про-
филя. Это знак качества, извест-
ный как в России, так и за рубе-
жом. Стоматолог – профессия на 
все времена!

Будущие стоматологи 
НГМУ победили во Все-
российской научной кон-
ференции ординаторов и 
студентов «Лучший кли-
нический случай – 2023»!

Студенты стоматологи-
ческого факультета Никита 
Дровосеков и Эльвира Урба-
нович, а также клинический 
ординатор кафедры хирурги-
ческой стоматологии, стома-
тологической имплантации и 
челюстно-лицевой хирургии 
Наджаф Аббасов приняли уча-
стие во Всероссийской научной 
конференции ординаторов и 
студентов «Лучший клиниче-
ский случай – 2023», которая 
проходила в режиме онлайн на 
базе Омского государственного 
медицинского университета. 
Все три доклада заняли первое 
место! 

Так, Наджаф Аббасов пред-
ставил интересный клиниче-
ский случай «Проникающее 
орбитальное ранение, внутри-
орбитальное инородное тело 
справа». Пятикурсник Ники-
та Дровосеков докладывал о 
реабилитации пациентов при 
помощи дентальных имплан-
татов при дефиците костной 
ткани, а студентка 4-го курса 
Эльвира Урбанович – о реаби-
литации пациента с несосто-
ятельными пластиночными 
протезами. Все три работы 
подготовлены под научным 
руководством заведующего 
кафедрой хирургической сто-
матологии, стоматологической 
имплантации и челюстно-ли-
цевой хирургии, д-ра мед. 
наук, доцента М.Н. Дровосе-
кова и ассистента кафедры 
С.В. Остапца.
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Накануне своего 65-летия, которое случилось
 19 декабря, доктор медицинских наук, профессор, 

заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, 
психотерапии и клинической психологии 

Анатолий Александрович Овчинников рассказал 
редакции «Новосибирской медицинской газеты» 

про поиск своего призвания, наставников в профессии, 
эмоциональное выгорание и мотивацию, с которой точно 

не стоит идти в сферу охраны психического здоровья.

Доктор по душе
В медицинский вуз Анатолий 

Александрович поступил не сразу – 
как и положено юноше-максимали-
сту, он искал себя, свое призвание. 
Сначала поступил в НЭТИ, однако 
уже через год убедился, что к тех-
ническим специальностям его душа 
не лежит. Тогда Анатолий Алексан-
дрович решил попробовать себя в 
другой сфере – поступил на геоло-
гический факультет Ленинградско-
го государственного университета. 
Через полгода вернулся в Новоси-
бирск. Третьим местом учебы стал 
геофизический факультет НГУ. Но 
вскоре он понял, что романтика дли-
тельных экспедиций его также не 
привлекает. Тогда наш герой оста-
вил учебу и устроился лаборантом в 
Институт ядерной физики СО РАН. 
И только в 1979 году судьба привела 
его в Новосибирский государствен-
ный медицинский институт.

– Поступив в медицинский ин-
ститут на лечебный факультет, я, 
естественно, захотел стать хирур-
гом, – рассказывает Анатолий Алек-
сандрович. – В течение первых двух 
лет у меня не было никаких про-
блем с учебой – дело в том, что об-
щеобразовательные теоретические 
дисциплины я уже изучал. Когда на 
третьем курсе началась пропедевти-
ка, ко мне пришли сомнения. 3–4-й 
курс – это был период скитаний... 
Я понял, что хирург – это «хоро-
ший портной» и что он из меня не 
получится. На пятом курсе пришло 
осознание, чем я в действительно-
сти хотел бы заниматься – психо-
физиологией.

Некоторые преподаватели на 
амбициозное решение студента Ов-
чинникова реагировали скептично, 
подразумевая, что такую специали-

зацию получают в столич-
ных вузах на профильных 
факультетах. К счастью, 
авторитетные учителя у 
Анатолия Александровича 
были и в Новосибирске.

– Еще до поступления 
в НГМИ я заинтересовался 
работами заведующего кафедрой 
психиатрии и наркологии НГМИ 
Цезаря Петровича Короленко, ко-
торый сыграл очень важную роль в 
моем профессиональном становле-
нии. Его имя у меня ассоциируется 
с психиатрической наукой, какой 
она должна быть. Его лекции – не-
традиционные для того времени, 
интересные и увлекательные, сама 
манера изложения приковывали 
внимание и буквально заворажи-
вали слушателей. Впоследствии 
Цезарь Петрович отошел от тра-
диционной психиатрии и стал за-
ниматься аддиктологией (наукой 
о зависимом поведении. – прим. 
ред.). Он фактически был первым, 
кто начал продвигать эту научное 
направление в России.

К моменту окончания НГМИ 
в 1985 году наш герой не имел ни 
капли сомнений в отношении пра-
вильности выбора профессиональ-
ной траектории, поэтому без коле-
баний поступил в интернатуру по 
психиатрии.

– Первым местом работы стал 
областной клинический психонев-
рологический диспансер. Он рас-
полагался в историческом здании 
пересыльной тюрьмы на улице 1905 
года. С 1986 по 1992 год я работал 
врачом-психиатром в областной 
психиатрической больнице № 2, 
заведовал отделениями и испол-
нял обязанности начмеда. Больни-

ца располагалась в районе ОбьГЭС, 
там царила особая провинциаль-
ная, неспешная обстановка. Внешне 
она представляла собой конгломе-
рат странных сооружений разных 
годов постройки. К нам поступали 
больные из области, они были со-
вершенно другие, сильно отлича-
лись от пациентов городских психи-
атрических больниц, где проходили 
лечение «горожане», – рассказыва-
ет А.А. Овчинников.

После шести лет работы в прак-
тическом здравоохранении Ана-
толий Александрович вернулся в 
родной вуз – место ассистента на 
кафедре психиатрии факультета 
усовершенствования врачей ему 
предложил профессор Г.Т. Кра-
сильников.

– К тому моменту, когда заве-
дующий кафедрой Геннадий Ти-
мофеевич пригласил меня на пре-
подавательскую работу, у меня уже 
были наработки по теме депрессий, 
и в 1996 году я защитил кандидат-
скую диссертацию по теме «Кли-
нико-коммуникативные соотноше-
ния при эндогенной и психогенной 
депрессии». Это было достаточ-
но новое направление в психиа-
трии – попытка ассоциировать ком-
муникативный и клинический 
подходы, – вспоминает А.А. Овчин-
ников. – К началу 2000-х годов в 
нашем вузе было три кафедры пси-
хиатрического профиля, возглавля-
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ГМУ; один из ведущих нарколо-
гов нашей страны, возглавлявший 
кафедру наркологии Российской 
медицинской академии после-
дипломного образования Юрий 
Владимирович Валентик; психо-
терапевт Европейского реестра, в 
прошлом – заведующий кафедрой 
психотерапии и психологическо-
го консультирования нашего вуза 
Владимир Юрьевич Завьялов; 
президент Профессиональной 
психотерапевтической лиги, ви-
це-президент Всемирного совета 
по психотерапии Виктор Викторо-
вич Макаров. Работа В.В. Макаро-
ва, к примеру, мне импонировала 
его клиническими разборами, они 
были ориентированы на психоди-
намические подходы, нетрадици-
онные для отечественной школы.

Также влияние на мое профес-
сиональное становление оказали 
профессор Геннадий Тимофеевич 
Красильников, который является 
для меня примером классического 
подхода в психиатрии, и Владимир 
Леонидович Дресвянников, кото-
рому я благодарен за практические 
(организационные) знания.

– Считается, что люди, 
работающие в сфере охраны 

психического здоровья, 
в наибольшей степени

подвержены профессиональному 
выгоранию и деформации. 

Как вы справляетесь
 с выгоранием?

емые известными специалистами: 
«студенческая» – под руководством 
профессора Цезаря Петровича Ко-
роленко, кафедра психиатрии и 
наркологии факультета усовер-
шенствования врачей – под руко-
водством профессора Геннадия Ти-
мофеевича Красильникова, где я 
работал, и кафедра психотерапии и 
психологического консультирова-
ния, заведовал которой профессор 
Владимир Юрьевич Завьялов. Это 
было интересное время, характе-
ризующееся постепенной интегра-
цией отечественной психиатрии в 
международное профессиональное 
сообщество. Проводилось большое 
количество обучающих семинаров 
с привлечением зарубежных специ-
алистов. В этой атмосфере я готовил 
к защите докторскую диссертацию. 
Мои научные интересы к тому вре-
мени касались уже не только непо-
средственно психиатрии, но и аддик-
тологии. Особый интерес в то время 
для меня представляли пациенты с 
диссоциативными расстройствами, 
которые удивляли своим «очарова-
тельным безразличием» и драма-
тическим сценарием своей жизни. 
Впоследствии пришло осознание, 
что диссоциативные механизмы 
формирования многих психиче-
ских и поведенческих расстройств 
попросту игнорируются большин-
ством профильных специалистов, 
поскольку сам механизм диссоциа-
ции (формирование «виртуально-
го двойника») считался излишне 
экзотическим и малопонятным в 
контексте традиционной клиничес-
кой психиатрии. Поэтому доктор-
ская диссертация была посвящена 
диссоциативной модели формиро-
вания психических и поведенческих 
расстройств в результате употребле-
ния алкоголя. Защита состоялась в 
2008 году. Моими научными кон-
сультантами стали директор НИИ 
психического здоровья Томского 
научного центра СО РАМН, акаде-
мик РАМН Николай Александрович 
Бохан и профессор кафедры пси-
хиатрии, наркологии и психотера-
пии НГМУ Владимир Леонидович 
Дресвянников, который много лет 
руководил уникальным лечебным 
учреждением – Новосибирской пси-
хиатрической больницей специали-
зированного типа с интенсивным 
наблюдением Минздрава РФ.

В 2010 году доктор медицинских 
наук Овчинников встал у руля объ-
единенной кафедры психиатрии, 
наркологии и психотерапии. Науч-
ные интересы Анатолия Алексан-
дровича сосредоточены в области 
аффективных расстройств, шизоф-
рении, неврозологии, аддиктив-
ных нарушений, диссоциативных 
расстройств. Доктор Овчинников 
подчеркивает, что за последние де-
сятилетия отечественная психиа-
трическая наука сделала небывалый 
рывок и продолжает развиваться.

– По сравнению с восьмидеся-
тыми годами, когда я только при-
шел в профессию, психиатрия из-
менилась кардинально. Это видно 
даже на уровне терминологии. Сей-
час мы активно консолидируемся 
с неврологами и представителями 
других медицинских специально-
стей. Изучение смежных вопросов 
обусловлено научными тенденция-
ми и реалиями практической рабо-
ты. К сожалению, многие пациенты, 
стремясь избежать стигматизации, 
не приходят к психиатру, а обраща-
ются к неврологам и в общесомати-
ческие отделения. Это большая про-
блема, потому что наши коллеги не 
могут знать всех нюансов лечения 
таких пациентов, – отмечает Анато-
лий Александрович.

– Анатолий Александрович, 
кого вы считаете своими 
учителями в профессии?

– Прежде всего, конечно, почет-
ного профессора нашего универси-
тета Цезаря Петровича Короленко. 
Он был интересной и неординар-
ной личностью. Несмотря на то, 
что это ученый с мировым именем, 
не все понимают и принимают его 
постмодернистские подходы в пси-
хиатрии. Цезаря Петровича нет с 
нами несколько лет, но его вели-
кое наследие продолжает жить. 
Ученики профессора Короленко 
добились значительных успехов в 
различных областях психиатрии, у 
многих из них интересная судьба. 
Среди них Павел Петрович Вол-
ков, который стал заведующим 
кафедрой психиатрии Института 
усовершенствования врачей в го-
роде Минске; Борис Николаевич 
Пивень, много лет руководивший 
кафедрой психиатрии Алтайского  >>
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– Да, вы правы, психи-
атрия – это та область, где 

избежать профессиональной де-
формации невозможно, а синдром 
эмоционального выгорания являет-
ся частым спутником всех помога-
ющих профессий. Но у меня масса 
интересов: охота, рыбалка, техника. 
Правда, не всегда на это хватает вре-
мени. Но на самое важное увлече-
ние – психиатрию – у меня время на-
ходится всегда. Я работаю в нашем 
университете больше 30 лет. Обще-
ние с коллегами-единомышленни-
ками не позволяет разочароваться 
в профессии, питает мой интерес к 
исследовательской деятельности и 
мотивирует к дальнейшему профес-
сиональному развитию.

 
– Как вы полагаете, какими 

чертами характера обладают 
люди, выбирающие психиатрию?

 И кому, наоборот, точно 
не стоит идти в эту профессию?

 
– На этот вопрос нет однозначно-

го ответа… Скорее всего, это касает-
ся не черт характера, а мотивации, 
с которой приходят молодые люди 
в психиатрию, наркологию, психо-
терапию и клиническую психоло-
гию. Среди деструктивных и разо-
чаровывающих мотиваций, которые 
способствуют профессиональному 
выгоранию, я бы выделил две наи-
более драматические: неосознанное 
стремление помочь самому себе и 
навязчивое желание излечить дру-
гих, во что бы то ни стало. Как если 
бы все пациенты стали чувствовать 
себя гораздо лучше при решении их 
проблем. И это парадокс, который 
инициирован самой психиатрией. 
На мой взгляд, наиболее конструк-
тивная и гуманная мотивация – ин-
терес. И тогда рутинная клиниче-
ская практика специалиста, который 
занимается психическим здоровьем 
людей, трансформируется в лич-
ностный рост и способствует раз-
витию гуманистического подхода к 
пациентам.

 >> Будущие детские врачи – в тройке лидеров Всероссий-
ской студенческой олимпиады по педиатрии!

Поздравляем команду 
НГМУ, занявшую III ме-
сто на Всероссийской сту-
денческой олимпиаде с 
международным участием 
«Будущее педиатрии», ко-
торая на днях завершилась 
в Санкт-Петербургском го-
сударственном педиатриче-
ском медицинском универ-
ситете Минздрава России.

Наши ребята соревно-
вались с 36 командами из 
вузов России и ближнего 
зарубежья. Новосибирский медуниверситет достойно представили 
студенты педиатрического факультета Елизавета Матухно (капитан), 
Анастасия Каравозова, Виктория Волкова, Олжас Беккужин и Никита 
Тяжельников.

Студенты НГМУ – победители и призеры Всероссийской 
студенческой онлайн-олимпиады по фармакологии с между-
народным участием, приуроченной к Году педагога и настав-
ника и 105-й годовщине со дня основания Воронежского госу-
дарственного медицинского университета им. Н.Н. Бурденко.

Поздравляем команду четверокурсников стоматологического фа-
культета «Дети атропина» с победой в общем командном зачете, а 
также с первым местом в конкурсе капитанов и вторым – в командном 
конкурсе! В ее составе выступали: Никита Веревкин (капитан), Елиза-
вета Гринберг, Фатима Гиясова, Светлана Савушкина и Егор Зайков. 

Также поздравляем команду Pentapharm, в составе которой играли 
четверокурсники фармацевтического факультета Иван Калганов (ка-
питан), Оксана Волокитина, Анна Дмитриева, Валерия Лосоногова и 
Маргарита Помазкина. Ребята стали вторыми в творческом командном 
конкурсе «Роль наставников в развитии фармакологии моего вуза».

Студентки фармацевти-
ческого факультета Беатрис 
Луханга и Камалата Фор-
тресс – победители IV Между-
народной онлайн-олимпиады 
по русскому языку как ино-
странному! 

Девушки успешно прошли два 
тура олимпиады и показали от-
личные результаты. Всего в олим-
пиаде принимали участие более 
8,5 тысяч студентов-иностранцев. 


