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ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении I Спартакиады студентов медицинских
и фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт - вторая профессия врача» 2022-2023 учебного года

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Настоящее Положение разработано в соответствии с Планом мероприятий Министерства здравоохранения России, на основании решения Общего собрания Ассоциации «Совет ректоров медицинских и фармацевтических вузов России» от 27 октября 2022 г. (протокол № 29) и определяет порядок проведения I Спартакиады студентов медицинских и фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт - вторая профессия врача» 2022-2023 гг. (далее Cпартакиада).
1.1.  Спартакиада является фактическим продолжением ранее проводимых Фестивалей спорта с участием студентов медицинских и фармацевтических вузов России  «Физическая культура и спорт - вторая профессия врача» и проводится в целях:
· укрепления спортивных традиций образовательных учреждений высшего медицинского образования (далее - вузы);
· формирования здорового образа и стиля жизни студентов, обучающихся в медицинских и фармацевтических вузах России;
· привлечения студентов-медиков к регулярным занятиям физической культурой и спортом;
· повышения уровня физической подготовленности и спортивного мастерства обучающихся;
· присвоения спортивных разрядов;
· повышения качества учебно-тренировочной работы в вузах;
· определения лучших вузов по организации физкультурно-спортивной работы.
1.2.  Основными задачами Спартакиады являются:
· формирование здорового образа жизни студентов;
· воспитание патриотизма и активной гражданской позиции;
· формирование профессионально-нравственной физической культуры;
· популяризация адаптированных для студентов медицинских и фармацевтических вузов видов спорта;
· развитие материально-технической базы для занятий спортом;
· профилактика преступности, наркомании и алкоголизма в студенческой среде.
1.3.  В рамках Спартакиады определены 18 видов спорта:
1)  Бадминтон (муж.+ жен.) - отбор по округам и финал;  
2)  Баскетбол (муж.) - отбор по округам и финал;
3)  Баскетбол (жен.) - отбор по округам и финал;
4)  Волейбол (муж.) - отбор по округам и финал;
5) Волейбол (жен.) - отбор по округам и финал;
6)  Гиревой спорт (муж.) - отбор по округам и финал;
7)  Дартс (муж.+ жен.) - отбор по округам и финал;
8)  Дзюдо (муж.+ жен.) - чемпионат России без отбора;
9)  Кикбоксинг (муж.+ жен.) - чемпионат России без отбора;
10) Легкая атлетика (муж.+ жен.) - отбор по округам и финал;
11) Лыжные гонки (муж.+ жен.) - чемпионат России без отбора;
12) Мини-футбол (муж.) - отбор по округам и финал;
13) Мини-футбол (жен.) - отбор по округам и финал;
14) Настольный теннис (муж.+жен.) - отбор по округам и финал;
15) Плавание (муж.+ жен.) - чемпионат России без отбора;
16) Шахматы (муж.+ жен.) - отбор по округам и финал;
17) Киберспорт (муж.+ жен.) - чемпионат России без отбора;
18) Многоборье ГТО (муж.+ жен.) - отбор по округам и финал.
В командный зачет Спартакиады засчитываются 14 лучших результатов по видам спорта.
1.4. В Спартакиаде могут участвовать только вузы, относящиеся к Министерству здравоохранения.
1.5. Настоящее Положение является основанием для командирования сборных команд вузов по видам спорта для участия в Cпартакиаде студентов медицинских и фармацевтических вузов России «Физическая культура и спорт - вторая профессия врача» 2022-2023 учебного года.

2. [bookmark: bookmark1]СРОКИ  И  МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СПАРТАКИАДЫ

2.1. Спартакиада проводится с 1 октября 2022 года по май (включительно) 2023 года на объектах спорта, расположенных на территориях городов проводящих вузов. Медицинские и фармацевтические вузы подают заявки на проведение и согласование II (по округам) и III (финалы) этапов Спартакиады в Профильную учебно-методическую комиссию по физической культуре и спорту при Минздраве России. Заявки подаются в свободной форме, заверенные руководителем вуза, на электронный адрес: vbmandrikov@volgmed.ru, Мандрикову Виктору Борисовичу. 
2.2. Сроки, место и время проведения Спартакиады отражаются в отдельных регламентах по видам спорта (приглашения) и рассылаются руководителями образовательных организаций на имя руководителей образовательных организаций.
2.3 Официальная церемония открытия  Спартакиады проводится в первый день соревнований по виду спорта, церемония закрытия в последний день соревнований.
2.4. Кубки общекомандного зачета, победителей в номинациях «За мастерство, показанное в Спартакиаде»; «За массовость выступления в Спартакиаде»; «За организацию и проведение Спартакиады»; «Самый спортивный федеральный округ Спартакиады» вручаются на официальном заседании Общего собрания Ассоциации «Совет ректоров медицинских и фармацевтических вузов России».
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3.1. Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады осуществляют проводящие медицинские вузы России.
3.2. Контроль за подготовкой и проведением Спартакиады осуществляет Профильная учебно-методическая комиссия по физической культуре и спорту при Минздраве России.
3.3. Непосредственное проведение спортивных соревнований возлагается на медицинские вузы России. Судейские коллегии по видам спорта утверждаются проводящим вузом совместно с соответствующими спортивными федерациями.
3.4.  Составы судейских коллегий Спартакиады по видам спорта формируются на основании списков спортивных судей, представленных проводящими вузами и общероссийскими спортивными федерациями в соответствии с квалификационными требованиями к спортивным судьям по видам спорта, утвержденными приказами Минспорта России.  
3.5. Рассмотрение спорных вопросов и протестов возлагается на Главные судейские коллегии по видам спорта на местах проведения соревнований.
	
4. УСЛОВИЯ ДОПУСКА И ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ СПАРТАКИАДЫ

4.1. В соревнованиях Спартакиады принимают участие обучающиеся в медицинских вузах России (студенты, ординаторы, аспиранты), очной формы обучения, имеющие персональный допуск врача[footnoteRef:1]. [1:  Приказ Минздрава России от 23 октября 2020 г. № 1144 н «Об утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм медицинских заключений о допуске к участию физкультурных и спортивных мероприятиях».
] 

4.2. Возраст участников соревнований до 28 лет (включительно).
4.3. Состав команд по видам спорта:
	
	Виды программ
	Количество участников


	
	
	Мужчины
	Женщины
	Тренер

	1. 
	Бадминтон
	3
	3
	1

	2. 
	Баскетбол
	8
	8
	2

	3. 
	Волейбол
	8
	8
	2

	4. 
	Гиревой спорт
	5
	-
	1

	5. 
	Дартс
	2
	2
	1

	6. 
	Дзюдо
	7
	2
	1

	7. 
	Кикбоксинг
	11
	5
	1

	8. 
	Легкая атлетика
	4
	4
	1

	9. 
	Лыжные го нки
	4
	4
	1

	10. 
	Мини-футбол
	8
	8
	2

	11. 
	Настольный теннис
	2
	2
	1

	12. 
	Плавание
	4
	4
	1

	13. 
	Шахматы
	2
	2
	1

	  14. 
	Студенческое многоборье
	3
	3
	1

	15. 
	Киберспорт
	6 (не зависимо от пола)
	1



4.4. Команды-участницы Спартакиады должны иметь единую спортивную (соревновательную) и парадную форму с символикой своего учебного заведения, а также личный спортивный инвентарь и оборудование, если это предусмотрено Правилами соревнований по видам спорта.
4.5. К соревнованиям по отдельным видам спорта III этапа Спартакиады от федеральных округов  по итогам проведения  II этапа, допускаются:
· 1 команда-победительница от Северо-Западного федерального округа;
· 2 команды-победительницы от Центрального федерального округа;
· 2 команды-победительницы от Приволжского федерального округа;
· 2 команды-победительницы от Южного федерального округа;
· 1 команда-победительница от Северо-Кавказского федерального округа;
· 1 команда-победительница от Уральского федерального округа;
· 2 команды-победительницы от Сибирского федерального округа;
· 1 команда-победительница от Дальневосточного федерального округа;
· 1 команда от вуза, принимающего соревнования III этапа Спартакиады.
4.6. Если сборная команда вуза по видам спорта субъекта Российской Федерации не получила право участия в III этапе, то и спортсмены данных команд не допускаются для участия в личном и командном первенстве финальной части Спартакиады.
4. Вузы, организующие и проводящие финальную часть Спартакиады по отдельному или нескольким видам, имеют право не участвовать в отборочных соревнованиях II этапа. Если вуз – организатор финала не участвовал в отборочных соревнованиях II этапа, то он может быть допущен к финалу полной командой.  
4. На соревнованиях Спартакиады не применяется параллельный зачет, а также перезачет результатов, показанных на других соревнованиях.
4.9. На соревнованиях Спартакиады создается комиссия по допуску участников, которую возглавляет представитель оргкомитета на месте проведения соревнований с обязательным участием представителя главной судейской коллегии по видам спорта.
4.10. В комиссию по допуску участников представляются следующие сведения о каждом участнике:
· документ, удостоверяющий личность;
· подтверждение принадлежности спортсмена к вузу - студенческий билет, справка из деканата (института) о принадлежности студента к образовательной организации, зачетная книжка (или электронный доступ к электронной зачетной книжке; для ординаторов и аспирантов приказ о зачислении и справка о принадлежности к образовательной организации);
· состояние здоровья - именная заявка, заверенная врачом (Приложение 2);
· оригинал договора (страхового полиса) о страховании от несчастных случаев, жизни и здоровья на сумму страхового покрытия не менее 10 000 руб.
 4.11. На основании решения комиссии, участник считается официально допущенным к соревнованиям Спартакиады. При возникновении спорных ситуаций протест на решение комиссии по допуску участников подаётся руководителем соответствующей команды в Главную судейскую коллегию организации, проводящей соревнования.
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5.1. Спартакиада проводится с подведением итогов личного, командного и общекомандного зачета (Приложение 4) согласно регламенту и действующим правилам соревнований по видам спорта.
5.2.  По итогам Спартакиады:
· определяются индивидуальные места, занятые спортсменами в лично-командных соревнованиях;
· определяются места, занятые вузами в командном зачете по каждому виду спортивной программы;
· определяются Вузы - победители, а также места остальных команд вузов в пяти номинациях: «Общекомандный зачет Спартакиады»; «За мастерство, показанное в Спартакиаде; «За массовость выступления в Спартакиаде»; «За организацию проведения Спартакиады»; «Самый спортивный Федеральный округ Спартакиады».
5.3.  Порядок определения общекомандных мест указан в  Приложении 3 и Приложении 4.
5.4. Порядок определения победителей в номинациях «За мастерство, показанное в Спартакиаде»; «За массовость выступления в Спартакиаде»; «За организацию и проведение Спартакиады»; «Самый спортивный федеральный округ Спартакиады» указан в Приложении 3.
5.5. Протесты на решения судейских коллегий по видам спорта подаются официальными руководителями команд (в случае его отсутствия, тренером-представителем команды по виду спорта) в сроки, установленные правилами соревнований, и рассматриваются главными судейскими коллегиями соревнований. 
5.6. Главная судейская коллегия соревнований рассматривает апелляции руководителей команд только по вопросам о нарушении возрастных и (или) количественных ограничений, а также по принадлежности спортсмена к вузу, соответствие медицинских документов для допуска  к соревнованиям и другим случаям, установленным настоящим Положением.
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6.1. Спортсмены, занявшие первые, вторые и третьи места в индивидуальных дисциплинах лично-командных соревнований Спартакиады, награждаются медалями и дипломами соответствующих степеней.
6.2. Сборные команды, занявшие 1-3 места в лично-командных соревнованиях, награждаются памятными кубками и дипломами соответствующих степеней, участники команд дипломами.
6.3. Сборные команды, занявшие 1-3 места в командных соревнованиях Спартакиады, награждаются дипломами соответствующих степеней и памятными кубками, а участники команд – медалями и дипломами.
6.4. Сборные команды вузов, занявшие 1-3 места Спартакиады в каждой из пяти номинаций, награждаются дипломами соответствующих степеней и памятными кубками Минздрава России.
6.5. Заведующие кафедрами физической культуры и тренеры команд победителей Спартакиады награждаются дипломами, включая благодарственные письма и почетные грамоты Ассоциации «Совет ректоров медицинских и фармацевтических высших учебных заведений».
6.6. Всем участникам спартакиады вручается сувенирная продукция.

7. ФИНАНСОВЫЕ УСЛОВИЯ

7.1 Финансовые расходы по организации и проведению Спартакиады несут проводящие организации.
7.2. Расходы по направлению участников сборных команд на соревнования (проезд к месту соревнований и обратно, суточные в пути, страхование, питание и проживание во время соревнований) Спартакиады обеспечивают командирующие организации.

8.  ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ

8.1. Соревнования Спартакиады проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий.
8.2. Обязательным условием проведения соревнований Спартакиады является наличие квалифицированного медицинского персонала.

9. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК

9.1. С момента утверждения Положения Спартакиады и официального его расположения на сайте Ассоциации «Совет ректоров медицинских и фармацевтических высших учебных заведений» в Учебно-методическую комиссию по физической культуре и спорту при Минздраве России направляются командные заявки с указанием видов спорта, в которых вузы готовы принять участие. Заявки заверяются руководителями образовательных организаций и заведующими кафедрами физической культуры. Заявки должны быть направлены не позднее одного месяца до начала первых соревнований (Приложение 1) на электронный адрес: vbmandrikov@volgmed.ru, Мандрикову Виктору Борисовичу.
9.2. Именные заявки от команды вуза на участие в Спартакиаде сдаются в комиссию по допуску участников по месту проведения соревнований. В именные заявки вписываются как основные, так и запасные участники соревнований  (Приложение 2).
9.3. После проведения спортивного мероприятия необходимо в течение 5-дневного срока предоставить подробный отчет в виде текстового и табличного материала, протоколов соревнований, фотографий, видеофильмов и т.д. на электронный адрес: vbmandrikov@volgmed.ru, Мандрикову Виктору Борисовичу.

10. ОРГАНИЗАТОРЫ II и III ЭТАПОВ СОРЕВНОВАНИЙ

МЕСТО И ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ II-го этапа
Спартакиады среди медицинских и фармацевтических вузов России
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 2022-2023 гг.

	№
пп
	Федеральные
округа
	Дата и место проведения
	Головные вузы,
ответственные за проведение

	II этап Спартакиады

	1.
	Северо-Западный
федеральный округ
	по согласованию
	Санкт-Петербургский ГМУ 
Потапчук А.А. 89219472630

	2.
	Центральный
федеральный округ
	по согласованию
	Рязанский ГМУ    
Пономарева Г.В. 8910-901-43-04

	3.
	Приволжский
федеральный округ
	по согласованию
	Казанский ГМУ           
Колясов P.P. 8-917-927-17-20

	4.
	Южный
федеральный округ
	по согласованию
	Волгоградский ГМУ
Мандриков В.Б. 8-902-385-22-33

	5.
	Северо-Кавказский
федеральный округ
	по согласованию
	Пятигорский МФИ
Щекин А.Ф. 8-905-443-87-30

	6.
	Уральский
федеральный округ
	по согласованию
	Уральский ГМУ        
Хайрулин А.Р. 8-922-18-38-980

	7.
	Сибирский
федеральный округ
	по согласованию
	Алтайский ГМУ        
Воронцов П.Г. 8-960-943-36-14

	8.
	Дальневосточный
федеральный округ
	по согласованию
	Дальневосточный ГМУ
Коржева Т.И. 8-924-309-67-40



10.1. Организаторы соревнований внутри федеральных округов координируют работу по проведению II этапа Спартакиады среди медицинских и фармацевтических вузов.
10.2. Организаторы соревнований внутри федеральных округов представляют отчет об итогах проведенной Спартакиады в данном округе.

МЕСТА ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ III-го этапа
I Спартакиады среди медицинских и фармацевтических вузов России
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 2022-2023 гг.

	№
	вид
	место проведения
	дата
	ответственный за проведение, контактный телефон

	III этап Спартакиады

	1.
	Бадминтон

	г. Курск
	28-30.04.2023
	Недуруева Т.В. (8-920-706-30-19)

	2.
	Баскетбол (муж.)
	г. Санкт-Петербург 
	14-16.04.2023
	Потапчук А.А. (8-921-947-26-30)

	3.
	Баскетбол 
(жен.)
	г. Санкт-Петербург 
	14-16.04.2023
	Потапчук А.А. (8-921-947-26-30)

	4.
	Волейбол 
(муж.)
	г. Рязань
	25-29.04.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	5.
	Волейбол 
(жен.)
	г. Рязань
	25-29.04.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	6.
	Гиревой спорт (муж.)
	г. Волгоград
	24-26.03.2023
	Мандриков В.Б. (8-902-385-22-33)

	7.
	Дартс

	г. Пятигорск
	21-25.03.2023
	Щекин А.Ф. (8-905-443-87-30)

	8.
	Дзюдо

	г. Рязань
	30.03-1.04.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	9.
	Кикбоксинг

	г. Уфа
	06-08.02.2023
	Гайнуллин Р.А. (8-937-341-42-22)

	10.
	Легкая атлетика

	г. Ярославль
	18-19.04.2023
	Гудимов С.В. (8-961-972-69-11) 

	11.
	Лыжные гонки

	г. Рязань
	14-18.02.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	12.
	Мини-футбол (муж.)
	г. Воронеж
	19-22.04.2023
	Короткова С.Б. (8-905-644-30-91)

	13.
	Мини-футбол (жен.)
	г. Воронеж
	19-22.04.2023
	Короткова С.Б. (8-905-644-30-91)

	14.
	Настольный теннис
	г. Рязань
	26-29.04.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	15.
	Плавание

	г. Рязань
	20-22.10.2022
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)

	16.
	Шахматы

	г. Казань
	24-26.04.2023
	Колясов P.P. (8-917-927-17-20)

	17.
	Киберспорт

	г. Волгоград
	18-19.02.2023
	МандриковВ.Б. (8-902-385-22-33)

	18. 
	Студенческое  многоборье
	г. Рязань
	26-29.04.2023
	Пономарева Г.В. (8-910-901-43-04)


11. РЕГЛАМЕНТ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ 
I CПАРТАКИАДЫ СТУДЕНТОВ МЕДИЦИНСКИХ И ФАРМАЦЕВТИЧЕСКИХ ВУЗОВ РОССИИ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И СПОРТ – ВТОРАЯ ПРОФЕССИЯ ВРАЧА» 
2022-2023 УЧЕБНОГО ГОДА

БАДМИНТОН
Состав команды: 3 муж. И 3 жен. (минимальный состав: 2 муж. И 2 жен. + 1 тренер). Соревнования носят лично-командный характер. В одиночной мужской и женской категории игры проводятся в подгруппах до четвертьфиналов, далее по олимпийской системе. Парные категории проводятся по олимпийской системе, с определением мест каждой паре.
Командное место определяется по наименьшей сумме лучших мест, занятых участниками команды: в мужском и женском одиночном разряде, мужском и женском парном разряде, смешанном парном разряде.
В случае равенства данного показателя у двух и более команд, преимущество имеет команда, имеющая больше первых мест, долее вторых и т.д.
БАСКЕТБОЛ (мужчины и женщины)
Соревнования проводятся по официальным правилам Российской Федерации баскетбола, четыре периода по 10 минут чистого времени. Регламент проведения соревнований, жеребьевка определяются на заседании судейской коллегии. Минимальный состав команды 8 человек (8 мужчин, 8 женщин + 2 тренера). За победу команда получает 2 очка, за проигрыш – 1 очко, за неявку – 0 очков. После определения мест в подгруппах проводятся стыковые игры. При равенстве очков у двух команд преимущество получает команда, выигравшая встречу между ними. При равенстве очков у трех и более команд преимущество получает команда, имеющая лучшую разницу заброшенных и пропущенных мячей между ними.

ВОЛЕЙБОЛ (мужчины и женщины)
Соревнования проводятся по подгруппам, по официальным правилам волейбола. Минимальный состав команды 8 человек (8 муж. И 8 жен. И 2 тренера). Порядок и система проведения соревнований, жеребьевка определяются на заседании судейской коллегии. Встреча состоит из 3-х партий до 25 очков, третья – до 15 очков. Встречи за 1-2 и 3-4 место проводятся из 5 партий. За выигрыш команда получает 2 очка, проигрыш – 1 очко, за неявку – 0 очков. При равенстве очков у двух и более команд, победитель определяется по лучшему соотношению партий во всех встречах. В случае равенства данного показателя – по лучшему соотношению мячей во всех встречах.

ГИРЕВОЙ СПОРТ
Соревнования носят лично-командный характер. Состав команды 5 человек (5 муж. + 1 тренер). Соревнования проводятся с гирями весом 24 кг в толчке двух гирь по длинному циклу. На выполнение упражнения участнику дается 10 минут. После окончания 9 минут контрольное время объявляется через 30 секунд, 50 секунд и последние 5 секунд каждую секунду. Весовые категории: 63 кг, 68 кг, 73 кг, 85 кг, свыше 85 кг. Взвешивание участников соревнований осуществляется в день соревнований и заканчивается за 1 час до начала соревнований (по готовности спортсмена). В каждой весовой категории победитель определяется по наибольшей сумме подъемов в толчке длинным циклом. При одинаковом результате преимущество имеет участник, имеющий меньший собственный вес при взвешивании. Командное первенство определяется по наименьшей сумме мест, занятых участниками соревнований. За не выставленного участника команда получает последнее место в данной весовой категории плюс 2 штрафных очка.

ДАРТС
Соревнования по дартс носят лично-командный характер и проводятся в 2 дня. Состав команды 4 человека (2 муж., 2 жен. + 1 тренер). Соревнования проводятся по системе игры «Большой раунд» в три этапа:
Первый этап. Личный разряд. Каждый участник выполняет 21 серию бросков. Каждая серия состоит из 3 бросков. Броски осуществляются в мишень, последовательно с 1 по 20 сектор. В 21-й серии игрок выполняет броски в центральную зону.
В 1 серии поражается первый сектор, во 2 – второй сектор, в 3 – третий и т. Д. После 3-х бросков в каждой серии, независимо от результативности, участник переходит к выполнению бросков в следующий сектор.
В каждой серии при попадании дротика в задаваемый сектор, начисляется количество очков, соответствующее номеру сектора. При попадании в «Дабл» - очки удваиваются, в «Трипл» - утраиваются.
В 21 серии при поражении «Зелёного кольца» начисляется 25 очков, «Булла» - 50 очков.
Общий личный результат определяется простым арифметическим сложением сумм очков, набранных в каждом секторе.
В общем зачёте «Личного турнира» суммируются результаты всех участников команды.
Второй этап. Парный разряд. В парном разряде общий зачёт складывается из суммы результатов пары юношей и пары девушек. Упражнение «Большой раунд» выполняется по схеме «Личного разряда» с обязательным условием: первый игрок выполняет броски в нечётные сектора, второй игрок – в чётные.
Третий этап. Командный разряд. Команда вуза выполняет упражнение «Большой раунд» по схеме «Личного разряда» следующим образом: первый участник метает дротики в 1 сектор, второй – во 2 сектор, третий — в 3 сектор, четвертый – в 4 сектор, первый – в 5 сектор, второй – в 6-й сектор и так далее до центральной зоны. Очередность выступления игроков определяется тренером команды, фиксируется в протоколе и не нарушается до конца упражнения.
Команда-победитель определяется по наибольшей сумме результатов за три этапа (личный, парный, командный). В случае равенства очков у двух и более команд, более высокое место занимает команда:
· с лучшей суммой результатов личного турнира;
· с лучшей суммой результатов мужского парного турнира;
· с лучшим результатом женского парного турнира.
После трёх этапов зачётной игры «Большой раунд» игроки выполняют квалификационные игры «Американский крикет», «Сектор 20», «Набор очков».

ДЗЮДО
Соревнования – лично-командные. Минимальный состав команды: 12 человек (11 спортсменов + 1 тренер). Соревнования проводятся в следующих весовых категориях для мужчин: до 60 кг, 66 кг, 73 кг, 81 кг, 90 кг, 100 кг, 100+ кг. Соревнования проводятся в следующих весовых категориях для женщин: 57 кг, 63 кг, 73 кг, 73+ кг. В любых двух весовых категориях от каждой команды допускается не более 2-х участников. Лично-командные встречи проводятся в соответствии с правилами проведения соревнований по виду спорта «дзюдо». В каждой весовой категории разыгрывается 1 место, 2 место и два 3-х места. Командный зачет среди команд вузов определяется по наибольшей сумме набранных очков. За 1 место начисляется 7 очков, за 2 место – 5 очков, за 3 место – 3,5 очка, за 5-6 место – 1,5 очка, за 7-8 место 0,5 очков. В случае равенства количества очков у двух и более команд преимущество имеет та, у которой более первых, затем вторых или третьих мест.  

КИКБОКСИНГ 
Соревнования – лично-командные. Минимальный состав мужских и женских команд определяются правилами соревнований. В состав команды входит один тренер. Турнир проводится в разделе кикбоксинга фулл-контакт и поинтфайтинг по Правилам ФКР (WAKO).
Весовые категории:
Фулл-контакт
	Группа
	Весовые категории

	Мужчины
	51
	54
	57
	60
	63,5
	67
	71
	75
	81
	86
	91
	+91



Поинтфайтинг
	Группа
	Весовые категории

	мужчины
	57
	63
	69
	74
	79
	84
	89
	94
	+94




Фулл-контакт
	Группа
	Весовые категории

	женщины
	46
	48
	52
	56
	60
	65
	70
	+70



Поинтфайтинг
	Группа
	Весовые категории

	женщины
	50
	55
	60
	65
	70
	+70


Турнир в личном зачете проводится по Олимпийской системе с выбыванием после первого поражения по двум разделам отдельно, 2 спортсмена, проигравшие в полуфинале, занимают третье место, согласно Правилам соревнований по кикбоксингу. В командном зачете за: 1 место – 7 очков, 2 место – 5 очков, 3 место – 3 очка. При равенстве очков общекомандное первенство определяется по наибольшему количеству 1-х, 2-х, 3-х и т.д. мест. Участник имеет право выступать только в 1 разделе. Сдваивание разрешается в одной весовой категории в каждом из разделов. Состав команды не ограничен, в командный зачет идут 16 лучших результатов отдельно по разделу фулл-контакт (9) и поинтфайтинг (7).
Фулл-контакт:
- мужчины, фулл-контакт 7 лучших результатов;
- женщины, фулл-контакт 2 лучших результата.
Поинтфайтинг:
- мужчины, семи-контакт 4 лучших результата;
- женщины, семи-контакт 3 лучших результата.
Изготовителем ВСЕХ элементов экипировки (кикбоксерские перчатки 10-унций («ТАЙГЕР»), шлем), установленной правилами ФКРБ, могут быть только компании «Грин-ХИЛЛ», а также «ТОП-ТЭН».
Каждая команда, по возможности, предоставляет квалифицированного судью для обслуживания турнира: форма одежды судьи – темные брюки, белая рубашка, бабочка, сменная обувь.

ЛЕГКАЯ АТЛЕТИКА 
Соревнования – лично-командные. Соревнования проходят по официальным правилам легкой атлетики. Состав команды 8 человек (4 муж. + 4 жен.). Соревнования носят лично-командный характер. В командный зачет идут 10 лучших результатов, в том числе и эстафеты. Каждый участник имеет право выступать не более чем в двух видах соревновательной программы и эстафете.  
Программа соревнований:
· Бег100 м (мужчины и женщины);
· Бег 200 м (мужчины и женщины);
· Бег 400 м (мужчины и женщины);
· Бег 800 м (мужчины и женщины);
· Бег 1500 м (мужчины и женщины);
· Шведская эстафета (мужчины и женщины).
[bookmark: bookmark11]Командное первенство определяется по таблице результатов в легкой атлетике 1986 года, а шведская эстафета – по таблице 1952 года, с применением коэффициента 0,4.

ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
Соревнования – лично-командные. Состав команды: 4 муж. + 4 жен. Дистанции: мужчины – 5 км (стиль свободный); женщины – 3 км (стиль свободный). Мужская эстафета – 3х5 км (стиль свободный); женская эстафета – 3х3 км (стиль свободный). В индивидуальных гонках в зачет идут результаты трёх лучших участников. Эстафетная команда составляется из числа участников индивидуальных гонок. Жеребьевка проводится на заседании судейской коллегии с представителями команд. Общекомандное первенство определяется по наибольшей сумме очков, набранных участниками в индивидуальных гонках (мужчины и женщины) и в эстафетах (мужской и женской).

	Места
	I
	II
	III
	IV
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	X

	Очки за гонки
	80
	74
	70
	67
	65
	64
	63
	62
	61
	60

	Очки за эстафеты
	240
	222
	210
	201
	195
	192
	189
	186
	183
	180



МИНИ-ФУТБОЛ (мужчины и женщины)
Соревнования проводятся по официальным правилам мини-футбола, по подгруппам, два тайма по 20 мин. Грязного времени, последняя минута каждого тайма – чистое время, перерыв между таймами 5 минут. Регламент проведения соревнования, жеребьёвка определяются на заседании судейской коллегии. Площадка по мини-футболу должна быть ровная, гладкая, выполненная из дерева или искусственных материалов, таким образом, покрытие, размеры площадки и линия разметки должны соответствовать регламенту соревнования.
Минимальный состав команды 8 человек (8 муж. И 8 жен. + 2 тренера). Игра проводится по схеме 4+1 (4 полевых игрока + 1 вратарь). Игроки одной команды должны иметь футболки одного цвета. Игроки имеют право играть только в спортивной обуви, не представляющей опасности для соперников.
За победу команда получает – 3 очка, за ничью – 1 очко, поражение – 0 очков. В случае равенства очков у двух и более команд, места определяются по следующим дополнительным показателям:
- по количеству побед;
- по результатам личных встреч;
- по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей во всех встречах;
- по наибольшему количеству забитых мячей во всех встречах.

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования проводятся по правилам настольного тенниса в командном и личном зачете. Состав команды 4 человека (2 юноши и 2 девушки). В первый и второй день проводятся командные соревнования: порядок встреч 1М-1М, 1Ж-1Ж, 2М-2М, 2Ж-2Ж, парный разряд (мужчины), парный разряд (женщины), смешанный парный разряд (после подачи технической заявки, перестановка участников по ракеткам запрещена на весь турнир).
Третий день -  личные соревнования. Система проведения определяется судейской коллегией. Личные встречи из 5 партий до 3 побед.  

ПЛАВАНИЕ
Соревнования лично-командные, проводятся по правилам FINA. Состав команды 8 участников (4 муж. + 4 жен.). Каждый участник имеет право выступать в трех видах программы, не считая эстафет. Команды-победители определяются по 16 лучшим результатам в команде и 2 эстафетам. Результаты оцениваются по таблице очков FINA.
Соревнования проводятся по следующим дисциплинам:
	1 день:
50 м на спине – девушки, юноши
50 м баттерфляй – девушки, юноши
100 м вольный стиль – девушки, юноши
100 м брасс – юноши, девушки
200 м на спине – девушки, юноши
200 м баттерфляй – девушки, юноши
400 м вольный стиль – юноши, девушки
100м комплексное плавание – юноши, девушки
Эстафета 4х50 м вольный стиль – смешанная
1500 м вольный стиль – юноши, девушки
	2 день:
50 м брасс – юноши, девушки
50 м вольный стиль – юноши, девушки
100 м на спине – юноши, девушки
100 м баттерфляй – юноши, девушки
200 м вольный стиль – юноши и девушки
200 м брасс – юноши, девушки
200м комплексное плавание – юноши, девушки
Эстафета 4х50 м комплексное плавание – смешанная
800 м вольный стиль – юноши, девушки



ШАХМАТЫ
Соревнования носят лично-командный характер. Состав команды от ВУЗа: мужской турнир – 2 участника (без учета пола), женский турнир – 2 участницы. Соревнование проводится отдельно среди юношей и девушек по швейцарской системе в 7-9 туров, в зависимости от количества участников. Участники одной команды между собой не встречаются.
Соревнование проводится по Правилам вида спорта «шахматы», утвержденным приказом Минспорта России от 17.07.2017 г. № 654 в редакции приказа Минспорта России от 19.12.2017 г. № 1087 и не противоречащим Правилам игры в шахматы ФИДЕ.
Игра ведется на электронных часах с контролем времени 45 минут до конца партии каждому участнику с добавлением 10 секунд на каждый ход, начиная с первого.
 Победители и призеры соревнования среди юношей и девушек в личном зачете определяются по наибольшему количеству набранных очков. В случае равенства очков места определяются по дополнительным показателям в порядке убывания значимости:
- коэффициент Бухгольца;
- усеченный коэффициент Бухгольца (без одного худшего результата);
- результат личной встречи;
- количество побед.
Победитель и призеры в командном зачете определяются по наибольшей сумме набранных очков всеми участниками команды. В случае равенства очков места определяются по дополнительным показателям в порядке убывания значимости:
- наименьшая сумма мест обоих участников команды;
- наивысшее место одного из участников команды.

КИБЕРСПОРТ
[bookmark: _lq1dhcilhcqj]ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
Соревнования по компьютерному спорту в рамках «Спартакиады медицинских и фармацевтических вузов» среди студентов, ординаторов и аспирантов обучающихся в медицинских, фармацевтических и ветеринарных высших учебных заведениях, ссузах и факультетах проводятся в целях: 
· развития массового компьютерного спорта среди обучающихся медицинских, ветеринарных и фармацевтических ВУЗов; 
·  привлечения студентов, интересующихся компьютерными играми к занятию компьютерным спортом, формирование у них мотивации к систематическим занятиям спортом и здоровому образу жизни; 
· привлечения внимания общественности к компьютерному спорту, как варианту решения социальных молодежных проблем; 
· развития сотрудничества между медицинскими, ветеринарными и фармацевтическими ВУЗами; 
· развития компьютерного спорта как части международного движения. 
Задачи проведения Лиги по компьютерному спорту: 
· популяризация киберспортивных игр;, Counter-Strike: Global Offensive (далее – CS:GO), организация регулярных соревнований как источника сохранения мотивации и организации досуга студентов. 
[bookmark: _rn8kx2td8ab7]
ОРГАНИЗАТОРЫ СОРЕВНОВАНИЙ
· Организатором турнира является кафедра Физической культуры ВолгГМУ Волгоградский государственный медицинский университет (далее – Организатор). 
· Непосредственное проведение турнира возлагается на главную судейскую коллегию (далее – ГСК), утвержденную кафедрой Физической культуры ВОЛГГМУ МЗ РФ. 
· Организаторы турнира не несут ответственности за технические сбои программ и аппаратных средств, принадлежащих третьим лицам, в том числе игровых серверов и (или) Турнирных сервисов.  
Обязанности организаторов Лиги: 
· осуществлять деятельность по организации турнира; 
·  определять условия допуска участников к турниру;
· осуществлять меры по противодействию противоправному влиянию на результаты Турнира; 
·  осуществлять регистрацию результатов матчей турниров;
· осуществлять регистрацию итогов турнира;
· осуществлять регистрацию игроков; 
·  осуществлять организацию судейства турнира;
·  осуществлять верификацию игроков на турнире;
 
[bookmark: _lokeb69ws4xp]СРОКИ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ 
Лига по компьютерному спорту проводится в дистанционном формате.
Регистрация участников   
CS:GO (5X5) – регистрация до 01.04.2023;  
Публикация итоговых результатов осуществляется Организатором на официальной странице Организаторов турнира в социальной сети Вконтакте.
[bookmark: _mw9cvkroqqh7] ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ДОПУСКА
К турниру допускаются команды образовательных организаций, в состав которых входят лица подавшие заявку на участие в установленном ГСК порядке. Участники могут выступать только за образовательную организацию, в которой они обучались по состоянию на 01 сентября 2022 года, в составе одной сборной команды. Каждая образовательная организация может представить ограниченное количество сборных команд. В количестве 1 сборная от ВУЗа. Команды включают в себя основные и запасные составы по одной дисциплине 
· Тактический трехмерный бой (Counter-Strike: Global Offensive) – 5 участников (не зависимо от пола); 
В командных видах программы (CS:GO)основной состав, в случае наличия, включает себя 5 человек, запасной состав включает в себя до 1 человек (не зависимо от пола). 
Все участники турнира должны общаться с судьями, официальными лицами турнира и другими участниками на русском языке. 
ГСК сохраняет за собой право не допустить к участию в турнире или отстранить от турнире команду, если ее название, названия составов этой команды по видам программы, либо аккаунты (никнеймы) учащихся, входящих в команду: 
· защищены авторскими правами третьей стороны (при отсутствии у участников письменного разрешения от правообладателя); 
· сходны или идентичны никнеймам других участников турнира или названиям других команд, участвующим в турнира; 
· сходны или идентичны никнеймам официальных лиц турнира; 
· имеют нецензурное, непристойное или оскорбительное значение. 
Судьи турнира и иные официальные лица турнира не могут являться участниками турнира. 
ГСК сохраняет за собой право не допустить до турнира или отстранить от турнира команду, в заявке которой содержатся недостоверные данные. 
Участники должны полностью обеспечить себя оборудованием для участия в турнире. 
[bookmark: _bzi38n7t5y8m]КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ: Хегай Максим Дмитриевич 
 https://vk.com/maxlxrd                     e-mail:  maxkhegay23@mail.ru


МНОГОБОРЬЕ  ГТО
Соревнования лично-командные. 
Состав команды 7 человек (3 мужчины, 3 женщины и + 1 тренер). 
Общекомандное первенство определяется по сумме лучших результатов, набранных 4 участниками соревнований (2 мужчины и 2 женщины). 
В личном первенстве победитель определяется по наибольшей сумме очков, набранных по результатам выступлений в 4-х видах многоборья. Результаты многоборья оцениваются в очках по официальной таблице ГТО в возрастной группе 18-24 лет (VI ступень). 
Участники, не стартовавшие в одном из видов без уважительной причины, выбывают из соревнований. За неудачное выполнение какого-либо вида программы участник получает 0 – очков, но из соревнований не выбывает. 
Программа соревнований. 
1. Прыжок в длину с места. На подготовку и выполнение прыжка отводится 1 минута. Участнику предоставляется три попытки, которые он выполняет одну за другой. В зачет идет лучший результат. 
2. Мужчины выполняют отжимание в упоре лежа (количество раз). Женщины выполняют поднимание туловища в течение 1 минуты (количество раз). 
3. Бег 60 м (мужчины и женщины).
4. Бег 1000 м. (мужчины и женщины). 





Ответственный за спортивную работу
Ассоциации «Совет ректоров
медицинских и фармацевтических
высших учебных заведений», д.м.н.  ________________________В.В. Шкарин                                    













Приложение 1.
КОМАНДНАЯ ЗАЯВКА
на участие в I Cпартакиаде студентов
медицинских и фармацевтических вузов России
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача»
2022-2023 гг.
от___________________________________________________________
(полное наименование вуза)

	Виды программ
	Количество участников

	
	Мужчины
	Женщины
	Тренер

	Бадминтон
	
	
	

	Баскетбол
	
	
	

	Волейбол
	
	
	

	Гиревой спорт
	
	
	

	Дартс
	
	
	

	Дзюдо
	
	
	

	Киберспорт
	
	
	

	Кикбоксинг
	
	
	

	Легкая атлетика
	
	
	

	Лыжные гонки
	
	
	

	Мини-футбол
	
	
	

	Настольный теннис
	
	
	

	Плавание
	
	
	

	Студенческое многоборье
	
	
	

	Шахматы
	
	
	



Ф. И. О. и должность руководителя сборной команды вуза:
__________________________________________________________________
(полностью)
Состав сборной команды  –  ______ человек, в том числе ______  участников, ________ тренеров,  ______  руководитель.

Контактная  информация: __________________________________________________________________
(тел./факс, Е-mail, контактное лицо)

Ректор   вуза      
__________________________________________________________________                                                          (подпись)                             (расшифровка подписи)

М. П.

Заведующий кафедрой
физической  культуры   ______________________________________________
                                                         (подпись)                                (расшифровка подписи)

«_____»_____________ 20___ г.
Приложение 2.
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
на участие в I Cпартакиаде студентов
медицинских и фармацевтических вузов России
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача»
2022-2023 гг.

команда по________________________________________________
(наименование вида программы)
от___________________________________________________________
(полное наименование вуза)

	№
пп
	Ф. И. О.
(полностью)
	Дата
рождения
	Виза врача

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Всего допущено________________________человек.

Ф. И. О. врача (полностью):_______________________________________________________

Печать медицинского учреждения, в котором спортсмены проходили диспансеризацию.

Состав команды - _______ человек, 1 тренер (представитель).

Ректор вуза________________________________________________________
(подпись)                             (расшифровка подписи)
М. П.

Заведующий кафедрой
физической культуры________________________________________________
                                                          (подпись)                                 (расшифровка подписи)

Тренер
(руководитель команды)     __________________________________________
                                                                          (подпись)                                    (расшифровка подписи)

«_____»_____________ 20___ г.
Приложение 3.

ПОРЯДОК ОПРЕДЕЛЕНИЯ КОМАНДНЫХ МЕСТ
В НОМИНАЦИЯХ I СПАРТАКИАДЫ

· В номинации «Общекомандный зачёт финала I Cпартакиады» вуз-победитель и места остальных команд определяются по наибольшему количеству очков, набранных на соревнованиях по 14 лучшим результатам. При равенстве данного показателя, преимущество имеет вуз, имеющий большее количество первых, затем вторых, и т. д. командных мест заключительного этапа.
· В номинации «За мастерство, показанное на соревнованиях I Cпартакиады», вуз-победитель и места остальных команд определяются по наибольшему количеству очков набранных на соревнованиях федеральных округов и заключительного 3-го этапа (отдельного Чемпионата) Спартакиады.  При равенстве данного показателя, преимущество имеет вуз, имеющий большее количество первых, затем вторых, и т.д. командных мест заключительного этапа.
· В номинации: «За массовость выступления в I Cпартакиаде» оценивается количество команд вуза, принявших участие в максимальном количестве соревнований II  и III этапов Спартакиады. При равенстве данного показателя, преимущество имеет вуз, имеющий большее количество первых, затем вторых, и т.д. командных мест.
· В номинации: «За организацию проведения I Cпартакиады» награждается вуз, который организовывал проведение отдельных видов соревновательной программы федерального и заключительного этапов, при равенстве показателей преимущество имеет вуз, который провел большее количество соревнований заключительного этапа.
· В номинации: «Самый спортивный Федеральный округ I Спартакиады» оцениваются вузы по территориальной принадлежности к федеральным округам и считаются в отдельности количество первых, затем вторых, и т.д. командных мест только заключительного этапа. Кубки вручаются каждому вузу в отдельности.












Приложение 4.
Таблица подсчета командных мест I Спартакиады

	Таблица подсчета командных мест спартакиады среди федеральных округов

	До 5 команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	
	
	
	
	
	
	

	
	15
	12
	10
	8
	6
	
	
	
	
	
	
	

	До 8 команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	6
место
	7
место
	8
место
	
	
	
	

	
	18
	15
	12
	10
	8
	6
	5
	4
	
	
	
	

	Свыше 10
Команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	6
место
	7
место
	8
место
	9
место
	10
место
	11
место
	и т.д.

	
	20
	18
	16
	14
	12
	10
	8
	6
	5
	4
	2
	2




	Таблица подсчета командных мест Cпартакиады

	До 12 команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	6
место
	7
место
	8
место
	9
место
	10
место
	11
место
	12
место

	
	100
	95
	90
	85
	80
	75
	70
	65
	60
	40
	35
	30

	

До 20 команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	6
место
	7
место
	8
место
	9
место
	10
место
	11
место
	12
место

	
	100
	97
	95
	92
	90
	85
	80
	75
	70
	65
	60
	55

	
	13
место
	14
место
	15
место
	16
место
	17
место
	18
место
	19
место
	20
место
	
	
	
	

	
	50
	45
	40
	35
	30
	25
	20
	15
	
	
	
	

	




Свыше 20
команд
	1
место
	2
место
	3
место
	4
место
	5
место
	6
место
	7
место
	8
место
	9
место
	10
место
	11
место
	12
место

	
	100
	98
	96
	94
	92
	90
	85
	80
	75
	70
	66
	60

	
	13
место
	14
место
	15
место
	16
место
	17
место
	18
место
	19
место
	20
место
	21
место
	22
место
	23
место
	24 место

	
	55
	50
	45
	40
	35
	30
	25
	20
	19
	18
	17
	16

	
	25
место
	26
место
	27
место
	28
место
	29
место
	30
место
	31
место
	32
место
	33
место
	34
место
	35
место
	36
место

	
	15
	14
	13
	12
	11
	10
	9
	8
	7
	6
	5
	4

	
	37
место
	38
место
	39
место
	40
место
	41
место
	42
место
	43
место
	44
место
	45
место
	46
место
	47
место
	48-50
место

	
	3
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
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